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План работы школьного спортивного клуба (ШСК) «Альфа» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Цель работы ШСК «Альфа»: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования. 

Задачи: 

1.Реализация образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности; 

2.Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4.Комплектование и подготовка команд, учащихся для участия в муниципальных, 

региональных соревнованиях; 

5.Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

6.Создание нормативно-правовой базы; 

7.Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

 
Организационная деятельность 

1. Создание Совета  клуба.  Июнь 2024 Руководитель 
ШСК 

Зам.дир. по ВР 
2. 
. 

Планирование и организация 
деятельности ШСК. Составление и 
утверждение планов работы ШСК на 
2023-2024 уч. год (план работы ШСК. 
план спортивно - массовых 
мероприятий) 

Июнь 2024 Руководитель 
ШСК 

Зам.дир. по ВР 

 

3. Разъяснительная работа с 
ученическими коллективами школы, 
коллективами спортивных секций. 
Выборы физоргов 

Сентябрь 2024г Руководитель 
ШСК 

Классные 
руководители 

4. Набор и комплектование спортивных 

секций:   

- организация систематической 

тренировочной работы спортивных 

секций и команд  

В течение учебного 

года 

Руководитель ШСК 



   4. Составление режима работы 

спортивных секций. 

Сентябрь 2024г Совет клуба 

5. Подготовка спортивного зала и 

площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских 

бригад. 

В течение года Совет клуба 

6. Оформление информационного 

стенда, интернет- страницы клуба, 

оформление текущей документации 

 

В течение года Совет клуба. 

Руководитель ШСК 

Учебно - воспитательная работа .Спортивно - массовая работа 

1. Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, 

консультации родителей. 

Привлечение родителей для участия 

в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение года Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение спортивно- 

массовых, физкультурно-

оздоровительных мероприятий и 

праздников (согласно плану): 
- разработка положений,  сценариев и 

плана подготовки; 

 - обеспечение участия учащихся в 

мероприятиях;  

- проведение мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

В течение года Руководитель ШСК, 
члены клуба 

 

3. Участие в соревнованиях 

организованных муниципальными и 

региональными органами власти. 

В течение года Руководитель ШСК, 
члены клуба 

 
4. Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

В течение года Руководитель ШСК, 
члены клуба 

 

5. Организация подготовки детей к 

выполнению норм ВФСК ГТО. 

- обеспечение подготовки  учащихся к 

успешному выполнению норм ВФСК 

ГТО. 

В течение учебного 

года 
Руководитель ШСК, 

члены клуба 

 

Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями города, 
области (социальное партнерство) 

1. Связь со школами города, области. 
Обмен информацией с сотрудниками 
других ОУ, работающих в рамках 
физкультурно-спортивной 
направленности; проведение 
совместных мероприятий 

В течение учебного 

года 
Руководитель ШСК, 

члены клуба 

 

Методическая работа 
1. Посещение семинаров для руководителей 

спортивных клубов, тренеров по 

физическому воспитанию. 

В течение года Руководитель ШСК, 
члены клуба 

 
2. Посещение курсов повышения В течение года Руководитель ШСК, 



квалификации. члены клуба 
3. Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность 
В течение года Руководитель ШСК, 

члены клуба 
4. Посещение занятий спортивных секций 

 
В течение года Руководитель ШСК, 

члены клуба 
Контроль и руководство 

 
1. 

Контроль ведения отчетной 
документации специалистами, 
работающими в ШСК 

В течение учебного 
года по плану 

контроля 
 

Руководитель ШСК 

2. Контроль посещения занятий ДО 
детьми, контроль наполняемости 
групп 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель ШСК 

3. Контроль над выполнением программ 
ДО, анализ результативности и 
процесса дополнительного 
образования 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель ШСК 

Финансово - хозяйственная деятельность 
 

1. Приобретение спортивного 
инвентаря. Приобретение призов, 
наградных материалов 

В течение года Руководитель ШСК 

2. Ремонтные работы в спортивном зале, 
на спортивной площадке 

Май-июнь Совет клуба 
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