
 

 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану основного  общего образования   на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 29" 

муниципального образования города Братска(далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 29" муниципального образования города Братска, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программойсреднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 29" муниципального 

образования города Братсканачинается01.09.2023и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 29" муниципального образования города 

Братскаязыком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

2. Цели и задачи учебного плана 

Учебный план 10 – 11    классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования МБОУ «СОШ № 29», 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Цели:  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление 

жизненных планов, готовность к самоопределению;  

 достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

 

Задачи:  

  обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего 

общего образования в объеме основной образовательной программы, 

предусматривающейизучение обязательных учебных предметов, входящих 

в учебный план (учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов), 

а также внеурочную деятельность;  



 обеспечение равных возможностей получения качественного среднего 

общего образования;  

 обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО);  

 самоидентификация обучающихся посредством личностно и общественно 

значимой деятельности, социального и гражданского становления, 

осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной 

деятельности для человека и общества;  

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования;  

 обеспечение оценки результатов освоения обучающимися основной 

образовательной программы;  

 создать условия для дифференциации содержания обучения через 

реализацию индивидуальных учебных планов. 

 

При формировании учебного плана  учитывались:  

 преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего 

образования на уровень среднего общего образования;  

 социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями;  

 материально-техническое оснащение школы;  

 учебно-методическое обеспечение.  

 

Учебныйплан  обеспечивает:  

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся;  

- доступность среднего общего образования;  

- выполнение СанПиН 2.4.3648-20.  

 

3. Формы  проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 29» муниципального образования города Братска, утвержденного 

приказом № 102     от 20.06.2015 г. 

 

Учебные предметы Промежуточная аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Проводится в форме определения 

индивидуальных достижений 

учащихся в освоении учебных 

предметов, курсов, дисциплин, 

Литература 

Родной язык и 

родная 

Родной  русский 

язык 



Учебные предметы Промежуточная аттестация 

литература Родная русская 

литература 

учебного плана, по итогам учебного 

года. 

Результатом учащегося по каждому 

предмету, курсу, дисциплине 

является отметка, представленная 

как среднее арифметическое- 

полугодовых  отметок 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Информатика и ИКТ 

Общественные 

науки 

История 

Обществознание 

География 

Естественные 

науки 

Биология 

Физика 

Химия 

Астрономия 

Физическая 

культура, 

экология  и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 16 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. 

Универсальный профиль (вариант № 1)ориентирован на удовлетворение 

индивидуальных интересов, обучающихся в углублении подготовки по двум  

учебным предметам  «Литература» и «Обществознание» и позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения остальных учебных предметов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  

 

Объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки 

обучающихся соответствует требованиям «Гигиенические требования к 

максимальному общему объему недельной образовательной нагрузки 

обучающихся»  СанПиН 2.4.3648-20.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю), что 

соответствует требованиям ФГОС СОО  

 

Учебным планом предусматривается деление учащихся на группы по 

информатике, английскому языку при наполняемости классов не менее 25 

человек.  



 

Все учащиеся в начале и конце учебного года (для формирования учебного 

плана) осуществляют проектирование индивидуальных учебных планов в 

соответствии с учебными предпочтениями и образовательными потребностями 



Учебный  план на 2023 – 2024 уч. год  

10класс 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература (Угл) 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (Угл) 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

с/к «Подготовка к ЕГЭ по математике» 1 

с/к«Практикум  по химии» 0,5 

с/к «Избранные вопросы биологии» 0,5 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 
Подготовил: 

Заместитель  директора по учебно-воспитательной работе__________ Н.В.Алымова 
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