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ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммыосновногообщего 

образованияобучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее 

– АООП ООО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее 

АООП)дляобучающихсясзадержкойпсихическогоразвитияМБОУ«СОШ№29»

разработананаоснове: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-Ф3 с дополнениями; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

288 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», 

3. Приказа от 18.08.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 288», 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022№992«Обутверждениифедеральнойобразовательной 

программы начального общего образования», 

5. Федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образованияобучающихся с задержкой психического развития 

(приказМинистерства просвещения России от 24.11.2022 N 1023) 

6. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативах СанПиН 

1.2.3685-21, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2; 

7. УставМБОУ«СОШ№ 29»(далееШкола) 

Структура ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевойразделопределяетобщееназначение,цели,задачии 

планируемыерезультатыреализацииФАОПОООдляобучающихсясЗПРобразов

ательной организацией, а также способы определения достижения этих целей 

и результатов. 

Содержательный раздел определяет содержание основного общего 

образования обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и 
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предметных результатов: 

-федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов 

(в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей; 

-программуформированияУУД; 

-программукоррекционнойработы; 

-программувоспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР. 

Организационныйразделвключает: 

-федеральныеучебныепланыосновногообщегообразования обучающихся 

с ЗПР; 

-федеральныйкалендарныйучебныйграфик; 

-федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования «МБОУ СОШ № 29» - образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

- детей с задержкой психического развития (ЗПР), - с учетом особенностей их 

психофизического 

развития,индивидуальныхвозможностейиобеспечивающаякоррекциюнаруше

ний развития и социальную адаптацию указанных лиц. Программа 

предназначена для обучающихся с задержкой психического развития, 

способных 

усвоитьадаптированнуюобразовательнуюпрограммуосновногообщегообразов

анияв условиях инклюзивного обучения при создании специальных условий. 

Нормативно-

правовуюбазуразработкиФАООПОООучащихсясзадержкой психического 

развития составляет Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации». 

ПрограммасоставленасучетомособенностейМБОУ«СОШ№ 29», 

образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

ФАООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной 

образовательнойпрограммы основногообщегообразования(далее-ООПООО).  

Требования к структуре ФАООП ООО (в том числе соотношению 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений)соответствуютгосударственномустандартуосновногообщегообраз

ования(далее - ФГОСООО). 

ОбязательнымиусловиямиреализацииФАООПОООобучающихсясЗПРя

вляетсяпсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающегося,согласованная работа учителей 

основной школы с педагогами, реализующими 
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программукоррекционнойработы.МБОУ«СОШ № 29»оставляетзасобойправо 

корректировать отдельные еѐ разделы по мере необходимости. 

В соответствии с п.24 приказа Минобрнауки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления 

образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам

– образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» для получения качественного образования 

лицами сограниченнымивозможностямиздоровьябездискриминациив 

МБОУ«СОШ№29» созданы необходимые условия для: 

- коррекциинарушенийразвитияисоциальнойадаптации; 

- оказанияраннейкоррекционнойпомощинаосновеспециальныхпедаго

гическихподходовинаиболееподходящихдляэтихлицязыков,методов и 

способов общения; 

- условия, в максимальной степени способствующие получению 

образования определенного уровня и определенной направленности, а также 

социальному развитию этих лиц, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

ФАООПосновногообщегообразованияобучающихсясЗПРпредназначен

а для освоения обучающимися, успешно освоившими адаптированную 

основную общеобразовательную программу основного общего 

образования(ФАООП ООО) обучающихся с ЗПРв соответствие с ФГОС ООО 

обучающихся с задержкой психическогоразвития.Успешноеосвоение 

обучающимися с ЗПР ФАООП ООО является необходимым условием 

освоения обучающимися с ЗПР ФАООП основного общего образования. 

 

1.1.1 

Цельизадачиреализацииадаптированнойобразовательнойпрограммы 

основного общего образования 

ЦелямиреализацииФАОПОООдляобучающихсясЗПРявляются: 

организация учебного процесса для обучающихся с ЗПР с учетом 

целей, содержанияи планируемых результатов основного общего 

образования,отраженных в ФГОС ООО; 

создание условий для становления и формирования личности 

обучающегося; 

организациядеятельностипедагогическихработниковобразовательной 

организации по созданию индивидуальных программ и учебных планов 

для обучающихся с ЗПР. 

Достижение поставленных целей реализации ФАОП ООО для 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование у обучающихся нравственных убеждений, 

эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностного и 

межэтническогообщения,овладениеосноваминаук,государственнымязыкомРо
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ссийской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие 

склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению; 

• обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

• обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 

• достижение планируемых результатов освоения ФАОП ООО 

обучающимися с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования; 

• установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как 

части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного и социализирующего потенциала образовательной 

организации, инклюзивного подхода в образовании, обеспечению 

индивидуализированного психолого-

педагогическогосопровождениякаждогообучающегосясЗПРнауровне 

основного общего образования; 

• выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их 

интересов посредством включения их в деятельность клубов, секций, студий 

и кружков, включения в общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций 

дополнительного образования; 

• организация творческих конкурсов, проектной и учебно- 

исследовательской деятельности; 

• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения 

опыта реального управления и действия; 

• организация социального и учебно-исследовательского 

проектирования, профессиональной ориентации обучающихся при 

поддержке педагогических работников, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

• создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

 

1.1.2 Принципыиподходыкформированиюадаптированнойосновной 

образовательной программы основного общего образования 
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ФАОПОООдляобучающихсясЗПРучитываетследующиепринципыиподходы: 

принцип учета ФГОС ООО: ФАОП ООО базируется на требованиях, 

предъявляемых ФГОС ООО к целям, содержанию, планируемым результатам 

и условиям обучения на уровне основного общего образования; 

принцип учета языка обучения: с учетом условий функционирования 

образовательной организации ФАОП ООО определяет право получения 

образования на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации и отражает механизмы реализации данного принципа в учебных 

планах, планах внеурочной деятельности; 

принцип учета ведущей деятельности обучающегося: ФАОП ООО 

обеспечивает конструирование учебного процесса в структуре учебной 

деятельности, предусматривает механизмы формирования всех компонентов 

учебной деятельности (мотив, цель, учебная задача, учебные операции, 

контроль и самоконтроль); 

принципиндивидуализацииобучения:ФАОПОООпредусматриваетвозмо

жность и механизмы разработки индивидуальных программ и учебных 

планов для обучающихся с ЗПР с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающегося; 

системно-деятельностный подход, предполагающий ориентацию на 

результаты обучения, на развитие активной учебно-познавательной 

деятельности обучающегося на основе освоения универсальных учебных 

действий, познания и освоения мира личности, формирование его готовности 

к саморазвитию и непрерывному образованию; 

принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и 

физиологических особенностей обучающихся с ЗПР при построении 

образовательного процесса и определении образовательно-воспитательных 

целей и путей их достижения; 

принципобеспеченияфундаментального 

характераобразования,учетаспецифики изучаемых учебных предметов; 

принцип интеграции обучения и воспитания: АООП ООО 

предусматривает связь урочной и внеурочной деятельности, 

предполагающий направленность учебного процесса на достижение 

личностных результатов освоения образовательной программы; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не 

допускаетсяиспользованиетехнологий,которыемогутнанестивредфизическом

уи (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использованияздоровьесберегающихпедагогическихтехнологий.Объемучебн

ойнагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 

соответствовать 

требованиям,предусмотреннымсанитарнымиправиламиинормамиГигиен

ических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований. 

 

1.1.3 Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихсясзадержкой 
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психического развития 

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются трудности 

произвольной саморегуляции, замедленный темп и неравномерное качество 

становления высших психических функций, мотивационных и когнитивных 

составляющих 

познавательнойдеятельности.ДлязначительнойчастиобучающихсясЗПРтипич

ендефицитнетолько познавательных, но и социально-перцептивных и 

коммуникативных способностей. 

При организации обучения на уровне основного общего образования 

следует учитывать особенности познавательного развития, эмоционально-

волевой и личностной сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения ими 

учебного материала. 

ЗадачаразграничениявариантовЗПРирекомендациивариантаобразовател

ьной программы возлагается на ПМПК. 

АООП ООО адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

переходанаосновноеобщееобразование,уровняпсихофизическогоразвития 

близкого возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной 

саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного 

поведения,ипризнакиобщейсоциально-

эмоциональнойнезрелости.Крометого,у данной категории обучающихся 

могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 

центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся 

вповышеннойпсихическойистощаемостиссопутствующимснижениемумствен

ной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и 

эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у 

обучающихся могутотмечаться типичные, в разной степени выраженные, 

дисфункции в сферах пространственныхпредставлений,зрительно-

моторнойкоординации,фонетико- фонематического развития, нейродинамики 

и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

При разработке ФАООП ООО учтены психофизиологические 

особенности обучающихся с задержкой психического развития.Обучение 

детей-инвалидов с 

ЗПР(приналичии)осуществляетсявтомчислевсоответствиисиндивидуальной 

программой реабилитации инвалида (ИПРА). 

 

1.1.4 

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсясзадержкойпсихическ

ого развития 

ПриреализацииФАООПОООучитываютсяхарактерныедляобучающихсяс 

задержкой психического развития образовательные потребности. 

Наличиеособых образовательныхпотребностей уобучающихся с 

задержкой психического развитияопределяют специфику организации 

образовательной деятельности,влияющейнареализациюсодержания 

ФАООПООО,отборформ, методов и средств обучения и воспитания данной 
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категории, что отражается в целевом, содержательном и организационном 

разделах ФАООП ООО. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихФАООПООО,характерныследующ

ие специфические образовательные потребности: 

• адаптацияосновнойобщеобразовательнойпрограммыосновного 

общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического 

развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательнойсредысучетомфункциональногосостояния 

центральнойнервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с 

ЗПР(быстройистощаемости,низкойработоспособности,пониженногообщегото

нусаи др.); 

• комплексноесопровождение,гарантирующееполучениенеобходимог

о лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию 

поведения,атакжеспециальнойпсихокоррекционнойпомощи,направленно

йна компенсацию дефицитов эмоционального развития, формирование 

осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

• организацияпроцессаобучениясучетомспецификиусвоениязнаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 

("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как 

общемуразвитиюобучающегося,такикомпенсациииндивидуальныхнедос

татков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечениеиндивидуальноготемпаобученияипродвижениявобразовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

• профилактикаикоррекциясоциокультурнойишкольнойдезадаптации; 

• постоянный(пошаговый)мониторингрезультативностиобразованияи 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 

динамики психофизического развития; 

• обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно- 

познавательнойдеятельностиобучающегосясЗПР,продолжающегосядо 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

• постоянноестимулированиепознавательнойактивности,побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемы

х знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальноеобучение«переносу»сформированныхзнанийиуменийв 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постояннаяактуализациязнаний,уменийиодобряемыхобществом 

норм поведения; 
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• использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляции 

деятельности и поведения; 

• развитиеиотработкасредствкоммуникации,приемовконструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельностииосознаниювозникающихтрудностей,формированиеумения 

запрашивать и использовать помощь взрослого; 

• обеспечениевзаимодействиясемьииобразовательнойорганизации 

(сотрудничествосродителями,активизацияресурсовсемьидляформирования 

социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Восновуразработкииреализации ФАООПОООобучающихсясЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации ФАООП ООО 

обучающихсясЗПРпредполагаетучетихособыхобразовательныхпотребностей, 

которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения 

содержания образования. Это обусловливает, при необходимости, создание и 

реализацию разных вариантов ФАООП ООО обучающихся с ЗПР, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Применениедифференцированногоподходаксозданиюиреализации 

ФАООПООО обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляяобучающимсясЗПРвозможностьреализоватьиндивидуальныйпо

тенциал развития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечес

твеннойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 

деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным 

и нарушенным развитием. 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,что 

развитие личности обучающихся с ЗПР школьного возраста определяется 

характероморганизациидоступнойимдеятельности(предметно-

практическойи учебной). 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно- 

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

ВконтекстеразработкиФАООПОООобучающихсясЗПРреализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

- приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимого 

характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разноообразной 

деятельностииповедения,возможностьихсамостоятельногопродвиженияв 

изучаемых образовательных областях; 
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- существенноеповышениемотивациииинтересакучению,приобретен

ию нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянао

снове формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, 

умений и навыков 

(академических результатов), позволяющих продолжить образование на 

следующемуровнеобразования,ноижизненнойкомпетенции,составляющей 

основу социальной успешности. 

1.2. Планируемые результатыосвоенияобучающимися 

адаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегоо

бразования 

 

ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР определяет, что обучающиеся с 

задержкой психического развития получают образование, соответствующее 

по итоговым 

достижениямкмоментузавершенияобучения,планируемымрезультатамосновн

ого общего образования нормативно развивающихся сверстников, и в те же 

сроки обучения (5 - 9 классы) при создании условий, учитывающих их 

особые образовательные потребности. При обоснованной необходимости для 

обучающихся с ЗПР, независимо от применяемых образовательных 

технологий, срок получения основного общего образования может быть 

увеличен, но не более, чем до шести лет. 

В этом случае обучение может быть организовано по индивидуальному 

учебному плану, разрабатываемому образовательной организацией 

самостоятельно, с учетом пролонгации года. Соответствующая 

корректировка вносится в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей. 

 

Планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясзадержкой 

психического развития программы коррекционной работы 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с задержкой психического развития ФАОП ООО для 

обучающихся с ЗПР соответствуют ФГОС ООО с учетом их особых 

образовательных потребностей. 

При проектировании планируемых результатов реализуется 

индивидуально- дифференцированный подход как один из ведущих в 

процессе образования обучающихся с ЗПР. 

При проектировании планируемых предметных результатов по 

отдельным предметам необходимо учитывать особые образовательные 

потребности и возможности обучающихся с ЗПР. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР ФАООП 

ООО дополняются результатами освоения плана коррекционной работы: 

1) результатами достижения каждым обучающимся сформированное 
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конкретных качеств личности с учетом социокультурных норм и правил, 

жизненных компетенций, способности к социальной адаптации в обществе, в 

том числе: 

- сформированность социально значимых личностных качеств, 

включая ценностно-смысловые установки, отражающие гражданские 

позиции с учетом морально-нравственных норм и правил; правосознание, 

включая готовность к соблюдению прав и обязанностей гражданина 

Российской Федерации; социальные компетенции, включая, способность к 

осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, значимость 

расширения социальных контактов, развития межличностных отношений 

при соблюдении социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

взаимодействия в социуме; 

- сформированность мотивации к качественному образованию и 

целенаправленной познавательной деятельности; 

- освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизнив группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; 

- способность повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей; 

- формирование умений продуктивной коммуникации со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в ходе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности; 

- способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия; формулировать и оценивать 

риски, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха; 

- способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в 

речевом, двигательном, коммуникативном, волевом развитии) и проявление 

стремления к их преодолению; 

- способность к саморазвитию и личностному самоопределению, 

умение ставить достижимые цели и строить реальные жизненные планы. 

Значимым личностным результатом освоения ФАОП ООО для 

обучающихся с ЗПР, отражающим результаты освоения коррекционных 

курсов и Программы воспитания, является сформированность социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 

отношений обучающихся с ЗПР в различных средах, обеспечивающих 

адаптацию обучающегося с ЗПР к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды; 

2) результатамиовладенияуниверсальнымиучебнымидействиями,втомч

исле: 

- самостоятельным мотивированным определением цели образования, 

задач собственной учебной и познавательной деятельности; 
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- планированием путей достижения целей, выбора наиболее 

эффективных способов решения учебных, познавательных и задач, а также 

задач социальной практики; 

- соотнесением собственных действий с планируемыми 

результатами, осуществлением самоконтроля и самооценки собственной 

деятельности и деятельности других обучающихся в процессе достижения 

результата, определением способов действий в рамках предложенных 

условий и требований; принятиемрешений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности; корректированием 

собственных действий с учетом изменяющейся ситуации; оцениванием 

правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей ее 

решения; 

- планированиемирегуляциейсобственнойдеятельности; 

- умением использовать смысловое чтение для извлечения, 

обобщения и систематизации информации из одного или нескольких 

источников с учетом поставленных целей, для решения учебных и 

познавательных задач; 

- умением определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

осуществлять логическое рассуждение, делать умозаключения (индуктивные, 

дедуктивные и по аналогии), формулировать выводы; 

- созданием, применением и преобразованием знаков и символов, 

моделей и схем для решения учебных и познавательных задач; 

- организацией учебного сотрудничества и совместной деятельности 

с педагогическим работником и сверстниками; осуществлением учебной и 

внеурочной деятельности индивидуально и в группе; 

- соблюдением речевого этикета, в том числе реализация требований к 

культуре общения с учетом коммуникативной ситуации и речевых 

партнеров; 

- использованием речевых средств в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

- активным участием в диалоге (полилоге) при инициировании 

собственных высказываний, аргументации и доказательстве собственного 

мнения; 

- самостоятельным разрешением конфликтных ситуаций на основе 

согласования позиций и учета интересов; формулированием, аргументацией 

и отстаиванием собственного мнения; 

- распознаванием невербальных средств общения, умением 

прогнозировать возможные конфликтные ситуации, смягчая конфликты; 

- владениемустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстнойреч

ью; 

- использованиеминформационно-коммуникационныхтехнологий; 

- экологическим мышлением, его применением в познавательной, 
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коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации; 

3) достижениями планируемых предметных результатов образования 

и результатовкоррекционно-

развивающихкурсовпоПрограммекоррекционнойработы, в том числе: 

- освоением в ходе изучения учебных предметов умений, 

специфических для данной предметной области, видов деятельности по 

получению нового знания врамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных 

ситуациях; 

- формированием и развитием научного типа мышления, научных 

представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами; 

- освоениемучебныхпрограммпопредметамучебногоплана; 

- применением различных способов поиска (в справочных источниках 

и в сети Интернет), обработки и передачи информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами, в том числе при 

подготовке презентаций для устных ответов (например, выступлений).
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1.3. Системаоценкидостиженияобучающимисясзадержкойпсихическо

го развития планируемых результатов освоения адаптированной 

основнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей 

системы образования, обеспечению преемственности в системе 

непрерывного образования. Ее основными функциями являются: ориентация 

образовательного процесса на достижение планируемых результатов 

освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР и обеспечение эффективной 

обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии 

с ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР создаются специальные условия, 

обусловленные особыми образовательными потребностями обучающихся с 

ЗПР и спецификой нарушения.  

Данные условия могут включать: 

особую форму организации текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

присутствиемотивационного этапа,способствующего 

психологическомунастрою на работу; 

организующую помощь педагогического работника в рационализации 

распределения времени, отводимого на выполнение работы; 

предоставление возможности использования справочной информации, 

разного рода визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных 

действий, смысловые опоры в виде ключевых слов, плана, образца) при 

самостоятельном применении; 

гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического 

инструментария и контрольно-измерительных материалов с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 

обучающегося с ЗПР; 

большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава 

инструментария оценивания, позволяющую определить образовательный 

результат каждого обучающегося с ЗПР; 

адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в частности, упрощение 

формулировок по грамматическому и семантическому оформлению, особое 

построение инструкции, отражающей этапность выполнения задания); 

отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им 

инструкции и, при необходимости, ее уточнение; 

увеличениевременинавыполнениезаданий; 

возможность организации короткого перерыва при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения. 

Объем и содержание рекомендуемых специальных условий проведения 
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диагностических мероприятий определяется психолого-педагогическим 

консилиумом 

образовательнойорганизацииивноситсявспециальныйразделиндивидуального

образовательного маршрута, доводится до сведения педагогических 

работников, родителей (законных представителей), администрации в 

соответствие с установленными правилами образовательной организации. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

образовательной организации являются: 

оценкаобразовательныхдостиженийобучающихся наразличных 

этапахобучения как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а 

также основа процедур внутреннего мониторинга образовательной 

организации, мониторинговых исследований муниципального, 

регионального и федерального уровней; оценка результатов деятельности 

педагогических работников как основа аттестационных процедур; 

оценка результатов деятельности образовательной организации как 

основа аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и 

критериальной базой выступают требования ФГОС ООО, которые 

конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися 

ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

Внутренняяоценкавключает: 

стартовуюдиагностику; 

текущую и тематическую оценку; психолого-

педагогическоенаблюдение; 

внутренниймониторингобразовательныхдостиженийобучающихся. 

Внешняяоценкавключает: 

независимуюоценкукачестваобразования; 

мониторинговые исследования муниципального, регионального и 

федерального уровней. 

В соответствии с ФГОС ООО система оценки образовательной 

организации реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный 

подходы к оценке образовательных достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных 

достижений обучающихся проявляется в оценке способности обучающихся к 

решению учебно- познавательных и учебно-практических задач, а также в 

оценке уровня функциональной грамотности обучающихся. Он 

обеспечивается содержанием и критериями оценки в качестве которых 

выступают планируемыерезультаты обучения, выраженные в деятельностной 

форме. 

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации 

индивидуальной 

работысобучающимися.Онреализуетсякакпоотношениюксодержаниюоценки,

так и к представлению и интерпретации результатов измерений. 
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Уровневый подход реализуется за счет фиксации различных уровней 

достижения обучающимися планируемых результатов базового уровня и 

уровней выше и ниже базового. Достижение базового уровня 

свидетельствует о способности обучающихся решать типовые учебные 

задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми 

обучающимисявходеучебногопроцесса.Овладениебазовымуровнемявляетсягр

аницей, отделяющей знание от незнания, выступает достаточным для 

продолжения обучения и усвоения последующего учебного материала. 

Комплексныйподходкоценкеобразовательныхдостиженийреализуетсяч

ерез: оценку предметных и метапредметных результатов; 

использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки 

динамики индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для 

итоговой оценки; использования контекстной информации (об особенностях 

обучающихся, условиях и процессе обучения и другое) для интерпретации 

полученных результатов в целях управления качеством образования; 

использование разнообразных методов и форм оценки, взаимно 

дополняющих друг друга: стандартизированных устных и письменных работ, 

проектов,практических (в том числе исследовательских) и творческих работ; 

использование форм работы, обеспечивающих возможность включения 

обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, 

самооценка, взаимооценка); 

использование мониторинга динамических показателей освоения 

умений и знаний, в том числе формируемых с использованием 

информационно- коммуникационных (цифровых) технологий. 

Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через 

оценку достижения планируемых результатов освоения образовательной 

программы, которые устанавливаются требованиями ФГОС ООО. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе 

реализации всех компонентов образовательной деятельности, включая 

внеурочную деятельность. 

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности 

отдельных личностных результатов, проявляющихся в соблюдении норм и 

правил поведения, принятых в образовательной организации; участии в 

общественной жизни образовательной организации, ближайшего 

социального окружения, Российской Федерации, общественно-полезной 

деятельности; ответственности за результаты обучения; способности 

делатьосознанный выбор своей образовательной траектории,в том числе 

выбор профессии; ценностно-смысловых установках обучающихся, 

формируемых средствами учебных предметов. 

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних 

мониторингов, допускается использовать только в виде агрегированных 

(усредненных, анонимных) данных. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку 

достижения планируемых результатов освоения ФАОП ООО для 
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обучающихся с ЗПР, которые отражают совокупность познавательных, 

коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий, а 

также систему междисциплинарных (межпредметных) понятий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается 

комплексомосвоения программ учебных предметов и внеурочной 

деятельности. 

Основнымобъектомоценкиметапредметныхрезультатовявляетсяовладен

ие: 

познавательными универсальными учебными действиями (замещение, 

моделирование, кодирование и декодирование информации, логические 

операции, включая общие приемы решения задач); 

коммуникативными универсальными учебными действиями 

(приобретение умения учитывать позицию собеседника, организовывать и 

осуществлять сотрудничество, взаимодействие с педагогическими 

работниками и со сверстниками, адекватно передавать информацию и 

отображать предметное содержание и условия деятельности, учитывать 

разные мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности 

и сотрудничества с партнером); 

регулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями(способностьприн

иматьи сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, 

контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять 

познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять 

констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу 

действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания). 

Оценка достижения метапредметных результатов 

осуществляетсяадминистрацией образовательной организации в ходе 

внутреннего мониторинга. Содержание и периодичность внутреннего 

мониторинга устанавливается решением педагогического совета 

образовательной организации. Инструментарий строится на межпредметной 

основе и может включать диагностические материалы по оценке 

читательской и цифровой грамотности, сформированности регулятивных, 

коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий. 

Рекомендуемые формы оценки:  

для проверки читательской грамотности - письменная работа на 

межпредметной основе с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

для проверки цифровой грамотности - практическая работа в сочетании 

с письменной (компьютеризованной) частью; 

для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных учебных действий - экспертная оценка 

процесса и результатов выполнения групповых и (или) индивидуальных 

учебных проектов. 
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Оценка достижения метапредметных результатов обучающегося с ЗПР 

должна быть направлена, прежде всего, на получение информации об 

индивидуальном прогрессе обучающегося в достижении образовательных 

результатов. Важно также обеспечить индивидуализацию этапности 

освоения метапредметных результатов в связи с особенностями развития 

обучающегося с ЗПР. 

Групповые и (или) индивидуальные учебные проекты (далее - проект) 

выполняются обучающимся в рамках одного из учебных предметов или на 

межпредметной основе с целью продемонстрировать свои достижения в 

самостоятельном освоении содержания избранных областей знаний и (или) 

видов 

деятельностииспособностьпроектироватьиосуществлятьцелесообразнуюирез

ультативную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую,социальную, художественно-творческую и другие). 

Выбор темы проекта осуществляется обучающимися. 

Результатомпроектаявляетсяоднаизследующихработ: 

письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные 

материалы, отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и 

другие); 

художественная творческая работа (в области литературы, музыки, 

изобразительного искусства),представленная ввиде прозаического или 

стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, 

исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и других; 

материальныйобъект,макет,иноеконструкторскоеизделие; отчетные 

материалы по социальному проекту. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и 

направленности проекта разрабатываются образовательной организацией с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Проектоцениваетсяпоследующимкритериям: 

сформированность познавательных универсальных учебных действий: 

способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, 

проявляющаяся в. умении поставить проблему и выбрать адекватные 

способы ее решения, включая поиск и обработку информации, формулировку 

выводов и (или) обоснование и реализацию принятого решения, обоснование 

и создание модели, прогноза, макета, объекта, творческого решения и 

других; 

сформированность предметных знаний и способов действий: умение 

раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с 

рассматриваемой проблемой или темой использовать имеющиеся знания и 

способы действий; 

сформированность регулятивных универсальных учебных действий: 

умение самостоятельно планировать и управлять своей познавательной 

деятельностью во времени; использовать ресурсные возможности для 

достижения целей; осуществлять выбор конструктивных стратегий в 
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трудных ситуациях; 

сформированность коммуникативных универсальных учебных действий: 

умение ясно изложить и оформить выполненную работу, представить ее 

результаты, аргументированно ответить на вопросы. 

Предметные результаты освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПРс 

учетом специфики содержания предметных областей, включающих 

конкретные учебные предметы, ориентированы на применение знаний, 

умений и навыков обучающимися в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях, а также на успешное обучение. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимися планируемых результатов по отдельным учебным предметам. 

Основным предметом оценки является способность к решению учебно- 

познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом 

учебном материале, с использованием способов действий, релевантных 

содержанию учебных предметов, в том числе метапредметных 

(познавательных, регулятивных, 

коммуникативных)действий,атакжекомпетентностей,релевантныхсоответств

ующим направлениям функциональной грамотности, с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Для оценки предметных результатов используются критерии: знание 

ипонимание, применение, функциональность. 

Обобщенный критерий "знание и понимание" включает знание и понимание 

роли 

изучаемойобластизнанияи(или)видадеятельностивразличныхконтекстах,знан

иеи понимание терминологии, понятий и идей, а также процедурных знаний 

или алгоритмов. 

Обобщенныйкритерий"применение"включает: 

Использование изучаемого материала при решении учебных задач, 

различающихсясложностьюпредметногосодержания,сочетаниемуниверсальн

ых познавательных действий и операций, степенью проработанности в 

учебном процессе;  

Использование специфических для предмета способов действий и видов 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, применению и 

преобразованиюприрешенииучебныхзадачилипроблем,втомчислевходе 

поисковойдеятельности,учебно-исследовательскойиучебно-

проектнойдеятельности.  

Обобщенный критерий "функциональность" включает осознанное 

использование 

приобретенныхзнанийиспособовдействийприрешениивнеучебныхпроблем, 

различающихсясложностьюпредметногосодержания,читательскихумений,кон

текста,атакжесочетаниемкогнитивныхопераций. 

Оценка функциональной грамотности направлена на выявление 

способности обучающихся применять предметные знания и умения во 

внеучебной ситуации, в реальной жизни. 
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Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим 

работником в ходе процедур текущего, тематического, промежуточного и 

итогового контроля. 

Стартовая диагностика проводится в начале 5 класса (первого года 

обучения на уровне основного общего образования) и выступает как основа 

(точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений 

обучающихся с ЗПР. 

Объектом оценки являются: структура мотивации, сформированность 

учебной деятельности, владение универсальными и специфическими для 

основных учебных предметов познавательными средствами, в том числе: 

средствами работы с информацией, знаково-символическими средствами, 

логическими операциями. 

Стартоваядиагностика 

проводитсяпедагогическимиработникамисцельюоценки готовности к 

изучению отдельных предметов. Результаты стартовой диагностики 

являются основанием для корректировки учебных программ и 

индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального 

продвижения обучающегося с ЗПР в освоении программы учебного 

предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и 

направляющей усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную 

оценочную деятельность), и диагностической, способствующей выявлению и 

осознанию педагогическим работником и обучающимся существующих 

проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые 

результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом 

планировании по учебному предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки 

(устные и письменные опросы, практические работы, творческие работы, 

индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, 

листы продвижения и другие) с учетом особенностей учебного предмета. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации 

учебного процесса. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня 

достижения тематических планируемых результатов по учебному предмету. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоенияпрограммыкоррекционнойработыобучающегосявслучаесогласия 

родителей(законныхпредставителей)необходимонаправитьнарасширенное 

психолого-медико-педагогическое обследование психолого-медико-

педагогического консилиума (далее – ПМПК) для получения необходимой 

информации,позволяющейвнестикоррективыворганизациюисодержание 

программы коррекционной работы. 

РезультатыосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойработ
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ы не выносятся на итоговую оценку. 

На каждого обучающегося с ОВЗ составляется Индивидуальная карта 

учета 

динамикиразвитияребенка.Картаотражаетдинамикуразвитияребенкавтечение 

каждого учебного года и хранится в образовательном учреждении до 

завершения ребенком образования. Содержание Карты обязательно для 

ознакомления родителями (законными представителями) обучающегося 

после каждого ПМПК. 

Картавыдаетсяродителям(законнымпредставителям)принаправленииреб

енкана обследование специалистами ПМПК, при переходе обучающегося в 

другую организацию, осуществляющую образовательную деятельность, при 

завершении общего образования. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1 Программыучебныхпредметов,учебныхкурсов 

Программы отдельных учебных предметов ФАООП ООО вариант 7.1. 

соответствуютФГОС ООО и ФОП ООО реализуются в рамках 

соответствующей программы ООП ОООМБОУ «СОШ №29» 

Достижение планируемых результатов освоения ФАООП ООО обеспечивают 

рабочие программы отдельных учебных предметов. Программы учебных 

предметов 

соответствуютФГОСОООпосодержаниюиразделу2.2ООПОООМБОУ«СОШ

№29». 

Рабочие программы учебных предметов ФАООП ООО ориентированы 

на 

особенностипсихофизическогоразвитияучащихсясЗПР,содержиттребованияк 

организации учебных занятий по предмету в соответствии с принципами 

коррекционной педагогики и учитывают: 

- требованияФГОСООО; 

- специфическиеособенностиобучениядетейсограниченнымивозможност

ями здоровья, которые заложены в ФАООП ООО. 

Всоответствии со статьей 28 п.3. Закона «Об образовании в Российской 

Федерации»разработкаиутверждениеобразовательныхпрограмм,структурным 

элементом которых являются рабочие программы учебных курсов, 

предметов (модулей), относятся к компетенции организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Рабочие программы АООП ООО могут при необходимости 

корректироватьсяиизменятьсявсоответствииособенностямиобучающихсяклас

са и уровнем их образовательной подготовки.  

Для этого определен 

следующийалгоритмдеятельностиучителяпосоставлениюрабочейпрограммыв

соответствии с особыми образовательными потребностямиребѐнка с 

задержкой психического развития: 
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1. В пояснительной записке к рабочей программе обозначаются особые 

образовательные потребности детей (в организации учебной деятельности с 

учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков ребѐнком сЗПР, в 

обеспечении непрерывного контролянад становлением учебно-

познавательнойдеятельностиребѐнка,постоянномстимулировании 

познавательнойактивности,постояннойпомощивосмысленииирасширени

и контекста усваиваемых знаний и др.). 

2. ОпределениецелиизадачпомощиребенкусЗПРвосвоениитого или 

иного учебного предмета. Для многих учащихсяучебные программы по 

основам духовно-нравственной культуры народов России, физической 

культуре, ОБЖ, музыке, ИЗО, информатике и предметов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

ненуждаютсявадаптации(исходяизрекомендацийПМПКиППКдлякаждого 

ребенка ОВЗ индивидуально). 

3. Анализобразовательнойпрограммыпопредмету(предметнойобласти)сц

ельювыделениянаиболееважных,существенныхдидактических единиц, 

универсальных учебных действий, обязательных для освоения ребенком с 

ЗПР). 

4. Составлениетематическогопланированияпопредмету. 

5. Определениехарактерныхдляучебногокурсаформорганизации 

деятельности учащихся с учѐтом организации взаимодействия детей: 

групповая, парная, индивидуальная; проектная, игровая деятельность; 

самостоятельная, совместная деятельность; экскурсия, 

практикум,лабораторнаяработаит.д.(определяетсявзависимостиотобразовател

ьных потребностей ребенка, возможна текущая корректировка). 

Основные аспекты построения и реализации рабочих программ по 

предметамвусловияхобучениядетейсзадержкойпсихического развития 

1. Реализациякоррекционнойнаправленностиобучения: 

- выделениесущественныхпризнаковизучаемыхявлений(умение 

анализировать, выделять главное в материале); 

- опоранаобъективныевнутренниесвязи,содержаниеизучаемогоматери

ала(в рамках предмета и нескольких предметов); 

- соблюдение в определение объѐме изучаемогоматериала, принципов 

необходимостиидостаточности; 

- введениевсодержаниеучебныхпрограммкоррекционныхразделовдля 

активизации познавательной деятельности; 

- учетиндивидуальныхособенностейребенка,т.е.обеспечениеличностно

- ориентированного обучения; 

- практико-ориентированнаянаправленностьучебногопроцесса;связь 

предметного содержания с жизнью; 

- проектированиежизненныхкомпетенцийобучающегося; 

- включениевсегоклассавсовместнуюдеятельностьпооказаниюпомощи

друг другу; 

- привлечениедополнительныхресурсов(специальнаяиндивидуальная 
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помощь, 

- обстановка,оборудование,другиевспомогательныесредства). 

2. Увеличениевремени,планируемогонаповторениеипропедевтическую

работу Учитель в рабочей программе распределяет часы по разделам и 

темам,ориентируясьнаиспользуемыйУМК,сучѐтомособыхобразовательных 

потребностей детей с ЗПР. 

Впояснительнойзапискеопределяютсяцельизадачиизучаемогопредметаи 

описываются коррекционные возможности предмета. 

Обязательным разделом рабочей программы в части тематического 

планирования является планирование регулярной коррекционной работы по 

предмету, которая предусматривает: 

- восполнениепробеловвзнаниях; 

- подготовкукусвоениюиотработкунаиболеесложныхразделовпрогра

ммы; 

- развитиевысшихпсихическихфункцийиречиобучающихся. 

3. Использованиеприѐмовкоррекционнойпедагогикинауроках:наглядн

ые опоры в обучении; алгоритмы, схемы, шаблоны;поэтапное формирование 

умственных действий; 

опережающееконсультированиепотруднымтемам,т.е.пропедевтика;безус

ловное 

принятиеребѐнка,игнорированиенекоторыхнегативныхпоступков;обеспечени

е ребѐнку успеха в доступных ему видах деятельности. 

Врабочейпрограммеотмечаютсятребованиякуровнюподготовкиучащихс

я по предмету в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом. 

УчебныедостиженияребѐнкасЗПРсопоставляютсясегопредшествующими 

достижениями. В приложениях к ФАООП ЗПР(официальный сайт МБОУ 

«СОШ№29»)представленыпрограммыучебныхпредметов,обеспечивающиедо

стижение планируемых результатов освоения ФАООП ООО на текущий год. 

ТаккакоценкарезультатовосвоенияобучающимисясЗПРобразовательной 

программы осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС 

ООО,адаптированныерабочиепрограммыдлядетейсЗПРсоставленынаосновер

абочих программ ООП ООО, но предусматривают определенные 

особенности адаптации учебного материала по предметам. 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Русскийязык

» 

При обучении детей с задержкой психического развития русскому языку 

ставятсятежезадачи,чтоивмассовойшколе.В5-

9классахизучениерусскогоязыканаправленонаформированиеуобучающихсягр

амотногописьма,развитие их речи и мышления, на разностороннее 

становление личности. 

В связи с особенностями речи, мышления, деятельности детей с ЗПР 

теоретические сведения о морфемном составе слова, о строении 

предложения сообщаются и усваиваются учащимися в процессе изучения 
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орфографических и пунктуационных правил. При этом предусматривается 

формирование таких умственных умений, как сравнение, нахождение 

сходного и различного в 

сопоставляемыхявленияхязыка,вычленениеизрядаязыковыхобъектовискомог

о по определенному признаку, классификация, систематизация, обобщение 

материала. 

Обучающимся необходимо помочь организовать практическую работу с 

понятиями и правилами, овладеть способами оперирования ими, умением 

опознавать определенные языковые явления, самостоятельно отбирать и 

конструировать материал, правильно (в соответствии с нормами 

литературного языка) использовать различные языковые средства в 

собственной речевой 

практике.РешениезадачобучениярусскомуязыкушкольниковсЗПРвозможноли

шьпривыраженнойкоррекционнойнаправленностивсейучебно-

воспитательной работы. 

Присоставлениирабочейпрограммыпорусскомуязыкуучитывается,что 

школьника необходимо готовить к разным формам экзаменационной работы 

(с учетом методических рекомендаций Рособрнадзора и Федерального 

института 

педагогическихизмерений),подготовкараспределяетсянавсегодыобученияв 

основной школе. 

Обучающимсяпредоставляетсявозможностьвыбораоднойиз форм 

экзаменационной работы: сочинение или изложение с творческимзаданием. 

Сжатое изложение традиционно считается наиболее трудным упражнением 

из применяющихся с целью развития речи школьников и вводится позже 

других. Это объясняется тем, что при написании сжатого изложения 

необходимо осуществить компрессию (сжатие) воспринятой информации, 

создав при этом такой текст, в котором был бы максимально выражен 

необходимый смысл при 

минимальнойзатратеречевыхсредств.Такимобразом,сжатыеизложениятребую

т специальной логической работы над текстом. 

При обучении сжатому изложению формируются следующие 

коммуникативно-

речевыеумения:умениевычленятьглавноевинформации,умение сокращать 

текст разными способами, умение правильно, логично и лаконично излагать 

свои мысли, умение находить и уместно, точно использовать языковые 

средства обобщенной передачи содержания. 

Отборсущественнойинформациидолжен 

проводитьсятакимобразом,чтобы основные мысли автора, логическая 

последовательность событий, характеры действующих лиц и обстановка 

были переданы в изложении без искажающих изменений. Школьник может 

использовать авторские ключевые слова и 

словосочетания.Сжатоеизложениедолжнобытькороткимпоформе,нонебедны

м по содержанию. 
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Порядокработынадсжатымизложениемможетбытьтаким: 

-  ознакомительное(первичное)чтениетекста,определениетемытекста(

очем?); 

- определениеглавноймыслитекста,авторскойпозиции; 

- выяснениезначениянепонятныхслов  в тексте; повторное 

(углубленное) чтение текста; 

- выделение главных смысловых частей по критерию новизны 

содержания; выделение ключевых (опорных) слов в смысловых частях как 

средство их озаглавливание; составление плана на основе заголовков частей 

текста; 

- переформулированиеиобобщениесодержаниякаждой 

части(исключениеподробностей,использованиеобобщающихслов,объединени

ечастейпо смыслу); 

- составлениепланасжатогоизложения(очемобязательнонадосказать?)

; подготовка текста сжатого изложения каждой части; 

- обеспечение логической связи между частями сжатого изложения; 

подготовка и редактирование текста сжатого изложения. 

Последовательностьиприемыработынадсжатымиподробнымизложением 

сходны. Различия состоят в методике работы над текстом, поскольку при 

подготовке сжатого изложения значимая роль отводится сокращению текста. 

Традиционноэтаработапроводитсявформебеседы,входекоторойучащиеся 

решают, какая часть текста или предложения особенно важна для 

выраженияглавной мысли рассказа, какую часть можно выпустить, 

содержание какой части 

передатьоднимпредложениемикаким,т.е.определяютспособкомпрессиитекста

. 

При работе над сжатым изложением большое значение имеет и устный 

пересказнаосновеплана,таккаквпроцессепересказапроисходитокончательный 

отбор мыслей, которые нужно сохранить при сокращении, и 

конструирование предложений, выражающих эти мысли. 

Главнаядидактическаязадачасжатогоизложения−научитькратко,в 

обобщенной форме передавать воспринятую информацию. 

Традиционно рекомендуется идти от сжатого пересказа небольшого по 

объемуинесложногопосодержаниюхудожественногоповествовательноготекст

а к самостоятельному составлению конспектов, тезисов учебной (научной) 

статьи. 

Важно до начала систематической работы над сжатым изложением на 

специальныхподготовительныхупражненияхучитьшкольниковспособами 

приемам компрессии текста. 

Существуют языковые и содержательные способы информационной 

компрессии. К языковым относятся: лексическая компрессия(например, 

употребление термина без егоопределения) и синтаксическая компрессия 

(использованиенеполныхпредложений,бессоюзныхконструкций,объединение 

нескольких простых предложений в одно сложное). 
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Школьникамможнопорекомендоватьследующиеязыковыеприемысжатог

о изложения: 

1) сокращениеотдельныхчленовпредложения,некоторыходнородныхч

ленов предложения; 

2) образованиесложногопредложенияпутемслияниядвухсмежных 

предложений, повествующих об одном и том же предмете речи; 

3) сокращениесложногопредложениязасчетменеесущественнойчасти; 

4) разбивкасложногопредложениянасокращенныепростые; 

5) переводпрямойречивкосвенную; 

6) пропускпредложений,содержащихвторостепенныефакты; 

7)  пропускпредложенийспространственнымиописаниямиирассуждени

ями.  

Обучающиеся знакомятся со следующими содержательными способами 

сжатия текста: 

1) исключение подробностей, деталей;  

2) обобщениеконкретных,единичныявлений;  

3) упрощение текста. 

Приисключениинеобходимосначалавыделитьглавноесточкизрения 

основноймыслитекстаидетали(подробности),затемубратьдетали,объединить 

существенное и составить новый текст. 

Первоначально рекомендуется начинать работу с печатного текста. В 

ходе анализа текста обучающиеся учатся определять тему текста, авторскую 

задачу, 

принадлежностьтекстакопределенномутипуистилю,структурутекстаиглавну

ю мысль, а также сокращать текст, используя разные приемы сжатия. 

Типызаданий,направленныхнасжатиетекста. 

1. Сократитетекстнаоднутреть(вдвое,натричетверти…). 

2. Сократитетекст,передавегосодержаниеводном-двухпредложениях. 

3. Уберитевтекстелишнеесвашейточкизрения. 

4. Составьтенаосноветекста«телеграмму»,т.е.выделитеиоченькоротко(

ведь в телеграмме дорого каждое слово) сформулируйте главное в тексте. 

Вэкзаменационный комплект тем сочинений включаются четыре темы 

разной проблематики, сгруппированные в соответствии с определенной 

структурой.Всетемыраскрываютсявжанресочинения-

рассуждения.Подготовкак сочинению может проводиться как на уроках 

литературы, так и на уроках русского языка. 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Иностранный 

язык» 

Готовность к обучению иностранному языку у детей с ЗПР несколько 

снижена,чтосвязаносослабойпознавательнойактивностью,недостаточностью 

внимания, памяти, пространственной ориентировки и другими 

особенностями, отрицательно влияющими на успешность их обучения и 

воспитания. 

ПрограммадлядетейсЗПРнепредполагаетсокращениятематических 
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разделов. Однако объем изучаемого лексического, синтаксического и 

грамматическогоматериала 

претерпеваетизменения.Можетбытьизмененобъемизучаемого 

грамматического материала.Исключение его вызвано малой практической 

значимостью и 

сложностью,которуюонпредставляетдлядетейсЗПР.За 

счетосвободившегося времени более детально отрабатывается материал по 

чтению, развитию устной речи и доступной грамматики. 

На уроках иностранного языка формируются лексические умения в 

ходе выполнения упражнений, которые обеспечивают запоминание новых 

слов и выражений и употребление их в речи. Используются информационно- 

коммуникационные технологии, что позволяет «особенному» ребенку с 

удовольствием заниматься английским языком. При овладении 

диалогической 

речьювситуацияхповседневногообщенияребенокучитсявестиэлементарныйд

иалогпобудительногохарактера:отдаватьраспоряжения,предлагатьсделатьчто

- либо. Так как внимание особенного ребенка не может долго 

концентрироваться на выполнении однообразных и утомительных 

упражнений, для переключения внимания можно использовать игровые 

ситуации и занимательные сюжеты. 

Разнообразиеупражненийиигрпомогаетребенкулегчеибыстреезапомнить 

изучаемый материал, а это ведет к расширению лингвистического кругозора: 

помогает освоить элементарные лингвистические представления, доступные 

и необходимыедляовладенияустнойиписьменнойречьюнаанглийскомязыке. 

Использование моделейпредложенийоченьважнодля постепенного развития 

мышления, внимания, памяти, восприятия и воображения ребенка. Развитие 

метапредметных умений предполагает умение действовать по образцу при 

выполнении упражнений и составлении элементарных высказываний.  

Такимобразом, достигается минимально достаточный уровень 

коммуникативной 

компетенции,ведьприоритетомприизучениииностранногоязыкаявляется 

формирование речевых умений в говорении. 

ВосновеобученияиностранномуязыкудетейсЗПРлежитобучениечтению

.Письмо на всех этапах обучения используется только как средство, 

способствующееболеепрочномуусвоениюлексико-

грамматическогоматериала,а также формированию навыков и умений в 

чтении и устной речи. В лексический минимум можно не включать 

малоупотребительные слова, а лучше расширитьинтернациональную 

лексику, которую легко понять при чтении.  

Узнавание таких 

словспособствуетразвитиюдогадки,крометого,закрепляютсябуквенно-

звуковые соответствия. Возможен акцент внимания на чтении и переводе 

прочитанного, поскольку при переводе дети осознают смысл прочитанного и 

у них исчезает боязнь пред незнакомым текстом. Новую лексику можно 
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отрабатывать впредложениях и сочетать это с работой со словарем. На дом 

задаются не новые 

упражнения,аотработанныенауроке.Объемдомашнегочтенияможносокращать

, задания давать выборочно. 

Всезаданиядляформированияиразвитияречевыхуменийнауроке 

являются коммуникативными, т. е. в их выполнении есть коммуникативный 

смысл, формируется социокультурная компетенция, а значит, впоследствии 

состоитсявыходвреальноеобщениеипостепеннаясоциализациявиноязычнойку

льтуре. 

Коррекционная задача должна четко ориентировать педагога на 

развитие 

способностейивозможностейребенкаинаисправлениеимеющихсянедостатков 

на основе использования специальных педагогических и психологических 

приемов. 

Педагог,планируязанятие,долженопределить,какиепсихическиепроцесс

ы (внимание, восприятие, память, мышление, речь) будут наиболее 

задействованы в ходе занятия. Именно на эти процессы и надо 

ориентироваться, формулируя коррекционную задачу. Сам учебный 

материал определяет, какие анализаторы будут наиболее задействованы на 

уроке. Коррекционно-развивающая задача должна быть предельно 

конкретной, и конкретная коррекционная направленность является 

обязательным условием хорошего урока. 

Создание благоприятного психологического климата, ситуации успеха, 

использование здоровьесберегающих технологий, адаптированной 

программы с учетом особенностей психофизического развития и 

возможностей особых детей, иллюстративного и аудиоматериала, 

интерактивных элементарных заданий и ситуации успеха просто необходимы 

на каждом уроке, чтобы ребенок с ЗПР почувствовал радость от малого, но 

хорошо выполненного задания.  

Специфика обучения иностранному языку детей с ЗПР предполагает 

большое количество 

игрового,занимательногоматериалаиналичиезрительныхопор,необходимыхдл

я усвоения разных структур. Психологические особенности детей с ЗПР 

таковы, что даже в подростковом возрасте наряду с учебной значительное 

место занимает игровая деятельность 

Поэтому введение в урок элементов игры, игровая подача материала 

повышаютработоспособностьдетейнаурокеиспособствуетразвитиюуних 

познавательных интересов. 

Рекомендуетсяиспользоватьследующиегруппыметодическихприемов. 

1)Разъяснение: 

- поэтапноеразъяснениезаданий; 

- последовательноевыполнениезаданий; 

- повторениеучащимсяинструкцииквыполнениюзадания; 

- обеспечениеаудиовизуальнымитехническимисредствамиобучения; 
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- близостькучащимсявовремяобъяснениязадания,зрительныйконтакт. 

4) Переменавидовдеятельности: 

- подготовкаучащихсякпеременевидадеятельности; 

- чередованиезанятийифизкультурныхпауз; 

- предоставлениедополнительноговременидлязавершениязадания; 

- предоставлениедополнительноговременидлясдачидомашнегозадания; 

- работанакомпьютерномтренажере; 

- использованиелистовсупражнениями,которыетребуютминимального 

заполнения; 

- использованиеупражненийспропущеннымисловами/предложениями; 

- дополнениепечатныхматериаловвидеоматериалами; 

- обеспечениеучащихсяпечатнымикопиямизаданий,написанныхнадоске. 

5) ИндивидуальноеоцениваниеответовучащихсясЗПР: 

- использованиеиндивидуальнойшкалыоценоквсоответствиисуспехами

и затраченными усилиями; 

- ежедневнаяоценкасцельювыведениячетвертнойотметки; 

- разрешениепеределатьзадание,скоторымребѐнокнесправился; 

- оценкапеределанныхработ. 

Особенностиадаптациирабочихпрограммпопредметам«ИсторияРоссии»,

«Всеобщаяистория»,«Обществознание» 

Обучениедетейсзадержкойпсихическогоразвитиявусловияхтребует 

адаптации содержания учебного предмета и методических подходов к 

образовательным возможностямобучающихся. Учебные предметы «История 

России», «Всеобщая история» и «Обществознание» для детей с 

задержкойпсихическогоразвитияимеютважноесоциализирующеезначение,сп

особствуют формированию личностных качеств ребенка. 

Изучение истории и обществознания вызывает интерес у детей, знания, 

полученныенауроке,соотносятсясужеимеющимсяунихсоциальнымопытом. 

Учитывая,чтооченьчастоудетейсзадержкойпсихического 

развитиянаблюдаетсянедостаточныйуровеньразвитиямыслительныхопераций

:анализа, сравнения, классификации, учителю целесообразно работать с 

такими детьми в рамках базового уровня усвоения содержания и 

использовать задания,проверяющиеусвоениенабазовомуровне. 

Дифференцирующий потенциал проявляется здесь в том, что освоение 

программы предусмотрено «как минимум на уровне, характеризующем 

исполнительскую компетентность». Задания для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются по категориям знать, понимать, 

применять,гдезнать–этоприпоминаниеинформации,понимать–понимание 

поставленной задачи, условий ее выполнения, применять – использование 

полученных знаний для решения задач. 

Знать: 

- запоминатьивоспроизводитьупотребляемыетермины;знатьконкретн

ые 

факты;знатьосновныепонятия;правилапринципы.-
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Понимать:факты,правилаи принципы; интерпретировать словесный 

материал, схемы, графики, диаграммы; преобразовывать словесный материал 

в математические выражения; 

предположительноописыватьбудущиепоследствия,вытекающиеизимеющихся 

данных. 

- Применять: понятия и принципы в новых ситуациях; законы, 

теории в 

конкретныхпрактическихситуациях;правильновладетьметодомилипроцедуро

й. 

Дляразработкипрактическихзадачучительможетиспользоватьключевые 

слова: знать, называть, узнавать, воспроизводить, перечислять, находить 

определять, запоминать, показывать, записывать; понимать: рассказывать, 

приводить примеры, объяснять, формулировать, обсуждать; применять: 

использовать, воссоздавать, иллюстрировать, решать, проверять.При 

обучении детей с ограниченными возможностями здоровья возрастает роль 

методической составляющей обучения: устное изложение материала 

учителем, работа с иллюстративным материалом, использование средств 

ИКТ иинформационно-образовательных ресурсов, организация уроков в 

игровой форме, что значительно активизирует работу обучающихся и 

повышает мотивационную 

составляющуюучебнойдеятельности.Контролирующиезаданиядляобучающи

хся с ЗПР не должны содержать большой текстовый формат; задания должны 

иметь предлагаемые ответы воспроизводящего (репродуктивного) характера 

(часть А свыборомодноговерногоответаиз3-4предлагаемых вариантов). 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«География» 

ГеографиякакучебныйпредметспособствуетформированиюудетейсЗПР 

навыков и умений безопасного и экологически целесообразного поведения в 

окружающей среде, основ практической повседневной жизни (адаптация 

кусловиямокружающейсреды,обеспечениебезопасностижизнедеятельности). 

В процессе изучения географии школьники приобретают опыт 

различных видов деятельности: наблюдать, описывать, сравнивать, 

анализировать, объяснять и другие.  

Специфика коррекционной работы на уроках географии: 

–формированиеопытапространственногоанализаисинтеза.Учителю 

географии следует обратить особое внимание на детей с затруднениями в 

дифференциации левой и правой сторон, сложении целого из частей. 

Слаборазличая правую и левую стороны, дети испытывают трудности в 

ориентировке в 

пространстверабочейтетради,чтосущественноосложняеториентировкувкартах

,выполнение заданий по контурным картам. Особые сложности возникают у 

этих детей при изучении раздела «Источники географической информации: 

план и карта». Учителю следует предусмотреть индивидуальный подбор 

заданий, направленный на коррекцию этих умений. 

Система планируемых результатов по географии строится на основе 
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уровневого подхода: ученик научится и получит 

возможностьнаучиться).Онопределяетпримерныйкругучебно-

познавательныхи учебно-практических задач, который предлагается 

обучающимся в ходе изучения каждого раздела программы. 

Выбор средств обучения направлен, в том числе, и на формирование 

навыков самообразования. Для учащихся с ЗПР важным фактором 

приобретения опыта 

самостоятельнойактивнойучебнойдеятельностиявляетсяиспользованиеинтер

нет ресурсов. Это позволит адаптировать классно-урочную систему к 

возможностям и потребностям каждого ученика и реализовать 

индивидуальный характер освоения учебного материала. 

 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Математика» 

Основанием для выбора содержания являются планируемые результаты 

из блока «выпускник научится», то есть материал, обеспечивающий 

результаты из 

блока«выпускникполучитвозможностьнаучиться»,изучаетсяознакомительнои

ли не изучается вовсе. Учительдолжен четко понимать, какие дидактические 

единицы относятся к основному объему, а какие – к дополнительному.  

Обучающимсяпредлагается система разноуровневых задач. Вариант 

полного исключения 

дидактическихединицвозможенвслучае,есликласссостоитисключительноиз 

обучающихся с ЗПР, имеющих затруднения с их освоением, 

соответствующиерекомендациямспециалистов.Здесьвозможноиперераспреде

лениесодержанияпо классам. Высвободившийся резерв учебного времени 

целесообразно использовать для ликвидации пробелов в предметных 

образовательных результатах, 

длясистематическогоповторенияизученного,дляпропедевтикинаиболеетрудн

ых тем. 

Приорганизацииурокавотборесодержанияважнымиявляютсявопросыо 

методах введения теоретического материала и принципах отбора 

практическихзаданий. 

Содержание математики для обучающихся с ЗПР имеет практическую 

направленность.Желателенпоэтапныйпереходотпрактическогообученияк 

практико-теоретическому. 

При введении теоретического материала, особенно в начале изучения 

курса математики, алгебры и геометрии, предпочтительным является 

конкретно- индуктивный способ введения материала, при котором 

обучающиеся приходят к 

осознаниютеоретическихположенийнаосновеконкретныхпримеров,врезульта

те выполнения практических заданий. Важно опираться на субъективный 

опыт обучающихся, подавать материал на наглядно-интуитивном уровне.  

Самыезначимыедействияобучающихсядолжныбытьмаксимальноалгорит

мизированы,а сами алгоритмы представлены в виде наглядных схем, 
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опорных карточек, таблиц и проч. 

Большая часть учебного времени при обучении математике должна быть 

отведенарешениюзадач.ПриподборезаданийдляобучающихсясЗПРследует 

формировать особую систему задач, не ограничиваясь представленной в 

используемомУМК. 

Навыборзадачвлияетихтрудность,сложность,практико- 

ориентированность. В случае необходимости, продиктованной 

особенностями обучающихся, система задач может дополняться задачами, 

приведенными в пособиях и УМК для специальных (коррекционных) 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

В отдельных случаях не требуется или невозможна корректировка 

образовательных результатов, содержания, календарно-тематического 

планирования.Вэтомслучаеособоевниманиеуделяетсяподборузадачногоматер

иала,атакжеиспользованиюпедагогическихсредств.Ихвыборявляется тем 

более значимым в случае корректировки результатов и содержания. 

Педагогическиесредства,позволяющиеучитыватьиндивидуальныеособен

ности обучающихся, также целесообразно отмечать в адаптированной 

рабочей программе. Реализация ФГОС и системно-деятельностного подхода 

влияет на 

отбор этих средств: важно обеспечить не только предметные 

образовательные 

результаты,ноиформированиеУУД,учестьиндивидуальныеобразовательные 

потребности обучающихся. 

Средипедагогическихтехнологийследуетобратитьвниманиенатехнологии

, позволяющие реализовывать дифференциацию, индивидуализацию 

процесса обучения: 

• разноуровневогообучения 

• индивидуализированногообучения 

• электронногообучения. 

Системно-

деятельностныйподходпредопределяетвыборметодовобучения, 

направленных на активизацию самостоятельной познавательной 

деятельности обучающихся. Соотношение методов обучения для 

обучающихся с ЗПР будетнесколькоиным. 

ВобученииматематикепоФГОСприоритетзачастично-

поисковымииисследовательскимиметодами.ОднакодляобучающихсясЗПРне 

менее значимо применение проблемного изложения ирепродуктивных 

методов. Образцы математических записей, объяснения, 

направленныенараскрытиеиобъяснениеалгоритмадеятельности,формировани

е умения слушать и повторять рассуждения учителя, – все это 

оказываетзначительноевлияниенарезультатыкоррекционно-

развивающейработы. 

Средиформорганизациипознавательнойдеятельностиобучающихсяследу

ет отдавать предпочтение индивидуальным, парным, по возможности – 
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групповым. 

Длядостижениянеобходимыхобразовательныхрезультатовфронтальнаяра

бота сводится к минимуму. 

Средипедагогическихприемовприобученииматематикеследуетотметить 

использование упражнений, развивающих память, внимание, мышление. 

Важно применять приемы мотивации учебной деятельности (творческое 

домашнеезадание,«придумайправило»,«сочиникроссворд»,«сделайрекламуте

мы»и проч.). 

Отметим,чтонаурокематематикидляобучающихсясЗПРеще более 

значимасменавидовдеятельности:устныйсчет,проблемныйдиалог,письме

нное выполнение заданий, работа в парах и проч. 

Реализация ФГОС требует особого подхода к оцениванию 

образовательных результатов. Основным ориентиром для выбора заданий по 

оценке предметных результатов при необходимости могут стать лишь 

задания базового уровня. Особое 

вниманиеследуетуделятьсистематичностиисвоевременностиконтроля(непрос

то по каждой теме, а на каждом этапе урока). Значимое место в обучении 

математике занимает профилактика типичных ошибок. Важно максимально 

подключать обучающихся к взаимному оцениванию и самооценке. 

 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Физика» 

При адаптации содержания и составлении программ основное внимание 

необходимообратитьнаовладениедетьмипрактическимиумениямиинавыками. 

Предусматриваетсяуменьшениеобъематеоретическихсведений,включени

е 

отдельныхтемилицелыхразделоввматериалыдляобзорного,ознакомитель

ного или факультативного изучения. 

ВажнымикоррекционнымизадачамикурсафизикивклассахдлядетейсЗПР 

являются развитие у обучающихся основных мыслительных операций 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их 

деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ 

исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и 

итогового самоконтроля. 

Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с 

правильнымупотреблениемсоответствующейтерминологииисоблюдением 

логических связей в излагаемом материале. 

Усвоениепрограммногоматериалапофизикевызываетбольшиезатруднени

я у обучающихся с ЗПР. Поэтому особое внимание при изучении курса 

физикиуделяетсяпостановкеиорганизацииэксперимента. 

В связи сособенностями поведения и деятельностиобучающихся с ЗПР 

(расторможенность,неорганизованность)необходимстрожайшийконтрольза 

соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных и 

практических работ. 

Приподготовкекурокамследуетпредусмотретьдостаточноеколичествовре
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мени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с 

жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны 

ученикам из их жизненного опыта.  

Важно также максимально использовать межпредметные 

связистакимидисциплинами,какприродоведение,география,химия,биология,и

бодети с ЗПР особенно нуждаются в преподнесении одного и того же 

учебного материалав различных аспектах, в его варьировании, в 

неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и 

практических умений. 

Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек 

зрения, межпредметные 

связиспособствуютеголучшемуосмыслению,болеепрочномузакреплениюполу

ченныхзнаний и практических умений. В связи с особенностями детей с ЗПР 

изучение нового материала требует: подробного объяснения материала с 

организацией 

эксперимента;беглогоповторениясвыделениемглавныхопределенийипонятий; 

многократногоповторения;осуществлениеобратнойсвязи —

ответыучениковна вопросы, работа по плану и т. п.  

Необходимо включать в содержание 

программывопросыздоровьесбережения(например,тема«Давлениежидкости»

),материалпо профилактике употребления психоактивных веществ 

(например, 

тема«Диффузия»),пропагандездоровогообразажизни(например,темы«Работа»

, 

«Скорость»,«Простыемеханизмы»). 

Припланированииучебнойдеятельностижелательнопредусмотреть 

использование: 

• разнообразныхметодовобучения:наглядных:иллюстрация,демонстрац

ия(в том числе ЦОР), практических; разнообразных форм обучения: 

индивидуальных, парных, групповых (со сменным составом учеников); 

• современныхобразовательныхтехнологий(информационно-

коммуникационных, развития критического мышления); 

• современныхтехническихсредствобучения,такихкакперсональныйкомп

ьютер. 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Биология» 

Содержание учебного материала по биологии, темп обучения, как 

правило, 

оказываютсянепосильнымидлямногихобучающихсясзадержкойпсихического 

развития. Они не могут выделить существенные признаки, характеризующие 

объекты и явления, с большим трудом связывают взаимообратные понятия и 

явления,необъединяютихвпары,воспринимаяихобособленно.Обучающие

сяне могут полно и самостоятельно использовать полученные на уроках 

биологии знания в практической деятельности. К наиболее часто 

встречающимся 
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нарушениям относят слабость обобщения, выделения признаков 

сходства и 

различия,трудностиввыделенииспециальныхпризнаковнаблюдаемогообъекта

. 

При планировании учебной деятельности по биологии для таких детей 

необходимо определять базовые элементы содержания учебного материала и 

способы контроля знаний, регулировать темп обучения. Контролирующие 

задания 

дляобучающихсясЗПРнедолжнысодержатьбольшойтекстовыйформат;задания 

должны иметь предлагаемые ответы воспроизводящего (репродуктивного) 

характера(частьАсвыборомодноговерногоответаиз3-4предлагаемых 

вариантов). 

Особое внимание следует обратить на формирование знаний и умений, 

необходимых в практической деятельности. При организации занятий 

следует исходить из индивидуальных возможностей детей – задание должно 

лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых 

этапахкоррекционнойработынеобходимообеспечитьученикусубъективноепер

еживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем 

трудность задания следует увеличивать пропорционально возрастающим 

возможностям ученика. 

ТребованияктестампобиологиидляобучающихсясЗПР: 

каждыйпункттестасодержитнеболеетрехвариантовответа,таккак 

обучающиеся не способны сопоставлять и удерживать в памяти большой 

объем информации; 

- вопросытестапредусматриваютзнаниефактическогоматериалатем

ыи умение сравнивать, логически мыслить на несложном уровне; 

- восновномпредусматриваетсяодинответнапредъявленныевариант

ы, редко – несколько ответов; 

- тестыприменяютсянаобобщающихурокахпоотдельнымизученны

м темам, могут использоваться при подготовке учащихся к урокам. 

Ведущимиметодамиработывобластибиологииявляютсяметоды 

естественных наук: 

наблюдение в природе, наблюдения в классе, экскурсии, опыты, 

практические работы, развивающие удетей с ЗПР навыки наблюдения и 

описания объектов и сравнения их признаков. Для детей с ЗПР особенно 

важно любую информацию 

подкреплятьнагляднойдемонстрацией.Однаковусловияхклассныхзанятийне 

всегда возможно непосредственно наблюдать, видеть предметы и явления 

вестественномсостоянии.Вэтомслучаенеобходимыепредставленияипонятия 

могутбытьсформированы спомощьюнаглядныхсредствобучения, вкоторые 

входят таблицы и картины, натуральные объекты, раздаточный материал, 

кинофильмы и кинофрагменты. 

Таблицыполезнынетолькодляусвоениякакой-либоинформации,ноидля 

приобретениянавыкованализацифровогоматериалаилиусловныхсоотношений
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. С помощью таблиц мы можем научить учащихся с задержкой психического 

развития выявлять те или иные закономерности, разбираться в них, находить 

главное,выделятьэтоглавноеизцелогорядафактов.Таблицы,используемыедля 

учащихся с ЗПР, должны быть легко обозримыми, простыми и наглядными, 

не перегруженными излишними деталями. Использование таблиц может 

помочь развивать навыки описания биологического объекта, сравнения 

объектов и их функций. Для учащихся с задержкой психического развития 

таблицы даются с частичным заполнением граф. 

Особенностиадаптациирабочейпрограммыпопредмету«Химия» 

Обучениепредмету«Химия»детейсзадержкойпсихическогоразвитияведѐт

сянаосноветехжеавторскихипримерныхпрограммитехжеУМК,чтоив 

общеобразовательных классах. В связи с трудностями, возникающими у 

детей с 

ЗПРприизучениихимии,врабочуюпрограммудолжныбытьвнесеныизменения. 

Так, в программе должно быть выделено дополнительное время для изучения 

наиболее важных вопросов, повторения пройденного материала, 

отработкинавыковнаписанияхимическихформулиуравненийзасчеттого,чтона

иболее трудные темы даются в ознакомительном порядке, а некоторые 

лабораторные опыты и практические работы выполняются виртуально или 

заменяются надемонстрациюЦОР. 

Дополнительноевремя,например,отводитсянаизучениетемы«Соединения 

химических элементов», так как она подготавливает переход к последующей 

важной теме «Растворение. Растворы. Свойства растворов электролитов». 

Особое 

вниманиеприэтомобращаетсянаотработкуноменклатурыоксидов,кислот,соле

й, на составление химических уравнений по свойствам указанных 

химическихнеорганическихсоединений,наустановлениегенетическойсвязиме

жду основными классами неорганических веществ. 

При составлении рабочей программы по химии для обучения детей с 

ЗПР необходимоориентироватьсянапсихолого-

педагогическиеособенностиобучаемых и избегать перегрузки рабочих 

программ излишним теоретическим материалом, в 

первуюочередь,материалом,не обязательнымдля изучения. 

Врабочуюпрограмму можно не включать не обязательные для изучения 

вопросы, поскольку 

ониявляютсячрезвычайнотруднымидляпониманияэтойкатегориейучащихсяи

не влияют на усвоение курса химии. В ознакомительном порядке 

можнорассматриватьтемы,которыестанутобязательнымитольковстаршихклас

сах.Это темы «Типы кристаллических решеток», «Амфотерность оксида и 

гидроксида алюминия», «Гидроксиды и соли железа (II и III)», «Молярный 

объем газов»,«Понятие о скорости химических реакций. Катализаторы», 

«Сернистая и сероводородная кислоты и их соли». Высвободившее время 

можно использовать 

длясистематизациииобобщенияилиприизучениипоследующихболеезначимых 
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и сложных тем. 

Учебныйматериалнеобходимоотбиратьтакимобразом,чтобыможнобыло 

объяснить на современном и доступном для учащихся уровне теоретические 

положения, изучаемые свойства веществ, химические процессы, 

протекающие в окружающем мире. 

Большоезначениедляполноценногоусвоенияучебногоматериалапохимии 

приобретают межпредметные связи с такими дисциплинами, как 

природоведение, география, физика, биология. Позволяя рассматривать один 

и тот же учебный 

материалсразныхточекзрения,межпредметныесвязиспособствуютеголучшему 

осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и 

практических умений. 

Дляорганизациипроцессаобученияжелательноприменятьразличныеформ

ы учебных занятий: беседы, интегрированные уроки, практикумы, экскурсии, 

групповую работу, деловые игры. В качестве предпочтительных форм 

контроля знаний, умений и навыков использовать контрольные работы, 

тесты, химические диктанты, самостоятельные работы. 

ВажноприработесдетьмисЗПРвключатьвсодержаниепрограммы вопросы 

здоровьесбережения, материал по профилактике употребления 

психоактивных веществ, пропаганде здорового образа жизни. 

Припланированииучебногопроцессажелательнопредусмотреть 

использование: 

• нетрадиционных методов и форм обучения (методов: наглядных 

(иллюстрация,демонстрация,втомчислеЦОР),практических,мотивацииинтере

са (игры, дискуссии), мотивации долга и ответственности (убеждение в 

значимостиучения,поощрение);формобучения:индивидуальных,парных,груп

повых(со сменным составом учеников); 

• элементовсовременныхобразовательныхтехнологий,такихкак 

информационно-коммуникационные, развития критического мышления; 

• современныхтехническихсредствобучения:персонального 

компьютера, интерактивной доски. 

Припроведенииуроковрекомендуется: 

• большевремениотводитьвопросамиспользованияхимическихвеществ в 

быту и безопасного обращения с ними; 

• включать максимально возможное количество демонстраций, так как 

именнодемонстрационныйэкспериментспособствуетразвитиюпознавательног

о интереса у детей с задержкой психического развития; 

• при планировании практических работ и лабораторных опытов 

исключатьтеизних,которыетребуютиспользованияконцентрированныхкислот

, щелочей, формальдегида, спирта, ввиду их высокой токсичности и 

опасности для здоровья. 

В связи с особенностями поведения и деятельности учащихся с ЗПР 

(расторможенность,неорганизованность)необходимстрожайшийконтрольза 

соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных и 
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практических работ. 

Содержаниекоррекционно-развивающейобластипредставлено 

следующими коррекционными курсами: 

 Коррекционно-

развивающиезанятиясоциальногопедагогадляобучающихся с ОВЗ. 

Коррекционно-развивающая работа включает: организацию ипроведение 

социальным педагогом индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий; развитие эмоционально-волевой и 

личностнойсферребѐнкаипсихокоррекциюегоповедения;социальную 

защитуребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизнипри 

психотравмирующих обстоятельствах; 

 Развитиеикоррекцияпознавательнойдеятельностидляобучающегося

сОВЗ (педагог-психолог). Содержание курса: диагностика развития 

психических процессов, развитие внимания, развитие памяти, развитие 

логического мышления, развитие воображения, развитие и 

совершенствование 

мыслительныхопераций; 

 Коррекционно-

развивающиезанятия(индивидуальныеигрупповыезанятия): предметные 

области и конкретное содержание, направленное на индивидуализацию 

образованияобучающихся с особыми образовательными потребностями, в 

том числе коррекционную помощь в овладении базовым содержанием 

обучения, определяются в зависимости от образовательных 

потребностей/запроса обучающихся. 

Содержание данной области может быть дополнено образовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

 

2.2 Программаформированияуниверсальныхучебныхдействий 

Программа формирования универсальных учебных действий 

соответствуютФГОСООО и  ФОП ООО реализуются в рамках 

соответствующей программы ООП ООО МБОУ «СОШ № 29» 

2.3 Программакоррекционнойработы 

Для успешного освоения ФАООП ООО, коррекции нарушений и 

развития имеющихся ресурсов обучающихся с ЗПР предполагается система 

комплексной 

помощи,котораяреализуетсячерезпрограммукоррекционнойработы.Программ

а коррекционной работы (далее ПКР) предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогическогосопровожденияобучающегосясЗПР. 

СодержаниеПКРопределяетсясучетомособыхобразовательныхпотребнос

тейшкольниковсЗПРна 

уровнеосновногообщегообразованиявсоответствиисрекомендациямипсихоло

го- медико-педагогической комиссии (далее ПМПК) и/или 

индивидуальнойпрограммойразвитияиабилитации(далееИПРА)приналичиид
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анной.ПКРуровня основного общего образования непрерывна и 

преемственна с уровнем начального общего образования. 

Цель ПКР - проектирование и реализация комплексной системы 

психолого- педагогического сопровождения, предоставление 

специализированной помощи обучающимся с ЗПР для преодоления 

(ослабления) недостатков в психическом 

развитии,успешнойшкольнойисоциальнойадаптации,результативногоосвоени

я адаптированной образовательной программы основного общего 

образования. 

Задачипрограммы: 

- выявление особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей обучающихся с ЗПР в ходе комплексного психолого-

педагогического обследования; 

- обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития в 

соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями 

обучающихся с ЗПР; 

- оказание комплексной коррекционно-педагогической, 

психологической и социальной помощи обучающимся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

- разработка и проведение коррекционных курсов, реализуемых в 

процессе внеурочной деятельности; 

- оказание специализированной индивидуально ориентированной 

психолого- педагогической помощи в развитии учебно-познавательной 

деятельности обучающихся с ЗПР в контексте достижения ими планируемых 

результатов образования; 

- развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, навыков взаимодействия со взрослыми и 

обучающимися, совершенствование представлений о социуме и собственных 

возможностях; 

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации 

обучающихся с ЗПР; 

обеспечениесетевоговзаимодействияспециалистовразногопрофилявпроцессек

омплексногосопровожденияобучающихсясЗПР; 

- осуществление информационно-просветительской и консультативной 

работы с обучающимися с ЗПР, их родителями (законными 

представителями), с педагогическими работниками образовательной 

организации и организаций дополнительного образования, в также с другими 

обучающимися, со специалистами разного профиля, которые активно 

взаимодействуют с обучающимися с ЗПР в процессеобразования и 

вразличных видах совместной социокультурной деятельности вне 

образовательной организации. 

Выборкоррекционно-
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развивающихзанятий,ихколичественноесоотношение, содержание 

определяется исходя из психофизических особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе рекомендаций 

ПМПК. 

Коррекционно-развивающая работанаправленанаобеспечениеразвития 

эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков; 

познавательной 

деятельностиицеленаправленноеформированиевысшихпсихическихфункций; 

формирования произвольной регуляции деятельности и поведения; 

коррекцию нарушений устной и письменной речи, психолого-

педагогическую поддержку в освоении образовательной программы. 

Содержание ПКР определяется на основе заключения ПМПК, решения 

ППк образовательной организации, базирующегося на рекомендациях 

ПМПК, ИПРА (при наличии) каждого обучающегося, результатах его 

комплексного обследования. 

Направления коррекционной работы (диагностическое, коррекционно- 

развивающее и психопрофилактическое, консультативное, информационно- 

просветительское) раскрываются содержательно в разных организационных 

формах деятельности образовательной организации и отражают содержание 

системы комплексного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ЗПР. 

 

Характеристикасодержаниянаправленийкоррекционнойработы. 

Диагностическоенаправлениевключает: 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающихся с ЗПР, выявление индивидуальных возможностей; 

- изучение развития эмоциональной, 

регуляторной,познавательной,речевой сфер и личностных 

особенностей обучающихся с ЗПР; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося с ЗПР; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня психосоциального 

развития обучающегося с ЗПР; 

- выявление особенностей коммуникативной деятельности обучающихся 

с ЗПР и способности к регуляции собственного поведения, 

эмоционального реагирования; 

- изучениепрофессиональныхпредпочтенийисклонностей; 

- мониторинг динамикиразвития, успешностиосвоенияобразовательных 

программ основного общего образования. 

Диагностическое направление реализуется учителем-дефектологом, 

педагогом- психологом, учителем-логопедом, социальным педагогом, 

учителями-предметниками и другими педагогическими работниками. 

Результаты комплексной диагностики и систематического мониторинга 

достижения каждым обучающимся планируемых результатов освоения 
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образовательной программы, социальной ситуации и условий семейного 

воспитания обсуждаются на заседании ППк образовательной организации, 

отражаются в соответствующих рекомендациях (в том числе при 

необходимости, в рекомендации проведения дополнительного 

консультирования обучающегося в организациях образования, 

здравоохранения, социальной защиты). 

На основе результатов комплексного обследования, а также 

рекомендаций ПМПК и ИПРА (при наличии) разрабатывается 

индивидуальный план коррекционно- развивающей работы, который 

утверждается психолого-педагогическим консилиумом образовательной 

организации. 

Коррекционно-

развивающееипсихопрофилактическоенаправлениевключает: 

- выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного 

содержания коррекционных курсов, методов и приемов коррекции, 

развития и обучения в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающегосяс ЗПР на уровне основного общего 

образования; 

- проведение коррекционных курсов, индивидуальных и групповых 

коррекционно- развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития,трудностей обучения и обеспечения успешной 

социализации; 

- системное воздействие на учебно-познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ЗПР, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций, развитие 

эмоциональной, регуляторной и личностной сферы обучающегося с ЗПР 

и психокоррекцию его поведения; 

- формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию 

у обучающихся с ЗПР; 

- формирование способов регуляции поведения и эмоциональных 

состояний с учетом норм и правил общественного уклада; 

- развитие навыков конструктивного общения и эффективного 

взаимодействия с окружающими; 

- развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения 

- развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на 

основе личностного выбора, осознанного и ответственного отношения к 

своим поступкам; 

- социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

Индивидуальныйпланкоррекционно-

развивающейработыежегодносоставляется для каждого обучающегося с ЗПР. 

В течение учебного года может происходить корректировка 
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индивидуального плана с учетом достижения обучающимся планируемых 

результатов. 

Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы 

обучающегося содержит: 

- направления работы, определяемые ППк с учетом рекомендаций 

ПМПК и ИПРА (при наличии), особых образовательных потребностей 

и индивидуальных особенностей каждого обучающегося с ЗПР, 

выявленных в процессе стартового комплексного психолого-

педагогического обследования или мониторинга (периодического 

учета) достижения планируемых результатов образования, в том 

числе ПКР; 

- описание содержания, организации, примерных сроков и 

планируемых результатов работы по каждому направлению. 

Содержаниенаправленийкоррекционнойработы. 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующие 

принципы: 

1. Преемственность. 

Принцип обеспечивает создание единого образовательно-

коррекционного пространства при переходе от уровня начального общего 

образования к основному общему образованию, способствует достижению 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования, необходимых обучающимся с ЗПР для продолжения 

образования, социальной адаптации и интеграции в обществе. Принцип 

обеспечивает связь ПКР с другими разделами адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования: программой 

формирования универсальных учебных действий, программой воспитания 

обучающихся. Принцип реализуется при обязательной преемственности в 

образовательно-коррекционном процессе в учебной и внеурочной 

деятельности, в том числе при проведении коррекционных курсов и 

дополнительных коррекционно- развивающих занятий, а также в условиях 

семейного воспитания при взаимодействии всех участников образовательных 

отношений. 

2. СоблюдениеинтересовобучающихсясЗПР. 

Принцип определяет позицию педагогических работников, которые 

призваны решатьпроблемы обучающихся смаксимальной пользой ивих 

интересах,втомчисле в их качественном образовании с учетом особых 

образовательных потребностей. 

3. Непрерывность. 

Принцип гарантирует обучающемуся с ЗПР и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к ее решению. 

4. Вариативность. 

Принциппредполагаетсозданиевариативныхусловийдляполученияобразо
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вания обучающимся с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей, имеющихся трудностей в обучении и социализации. 

5. Комплексностьисистемность. 

Принцип комплексности и системности базируется на единстве 

процессов диагностики, обучения и коррекции нарушений развития у 

обучающихся (с учетом их особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей).  

Реализация данного принципа предполагает: 

создание в образовательной организации условий, учитывающих особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

реализацию ПКР в процессе учебной и внеурочной деятельности, в том 

числе при включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов и 

дополнительных коррекционно-развивающих занятий в соответствии с 

Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы каждого 

обучающегося; 

комплексное сопровождение каждого обучающегося с ЗПР при 

систематическом взаимодействии всех участников образовательных 

отношений; 

создание комфортной психологической и социальной ситуации 

развития, обучения и воспитания с учетом психологических и социальных 

факторов в формировании личности, возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся с ЗПР; 

применение специальных методов, приемов и средств обучения и 

воспитания, способствующих качественному освоению обучающимися с ЗПР 

образовательной программы; 

развитие учебно-познавательной деятельности, самостоятельности 

обучающихсяс ЗПР; расширение их познавательных интересов и сферы 

жизненной компетенции; 

обеспечение социальной адаптации обучающихся с ЗПР на основе 

овладения ими социокультурными нормами и правилами, в том числе 

межличностного взаимодействия с окружающими людьми; 

содействиеприобщениюобучающихсясЗПРкздоровомуобразужизни; 

обеспечение профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР с 

учетом их интересов, способностей, индивидуальных особенностей. 

 

Планреализациипрограммы 

 

Коррекционнаяработареализуетсяпоэтапно.Последовательностьэтапови

их адресность создают необходимые предпосылки для 

устранениядезорганизующих факторов. 
 

Содержаниеработы Организационнаядеятельность 

Iэтап. Подготовительный 
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 подбор методов изучения 

личности; 

 подбор методик изучения 

психологических особенностей и 

речевого развития; 

 подбор методик для 

определения уровня обученности, 

обучаемости, воспитанности, 

воспитуемости; 

 подбор методик изучениясемьи 

обучающихся; 

 методическая и практическая 

подготовка педагогических кадров 

 изучениесостояниевопроса; 

 предварительное 

планирование; 

 разработка и

 отбор оптимального 

содержания, методов и форм 

предстоящей деятельности; 

 обеспечение

 условий предстоящей 

деятельности; 

 подбор людей и 

распределение конкретных 

участников работы; 

 постановка задач перед 

исполнителямиисозданиенастрояна 

работу 

IIэтап.Сборинформации(началоучебногогода) 

 проведениебесед, тестирования, 

анкетирования, 

экспертныхоценок,наблюдения. 

 изучение личных дел 

учащихся; 

 консультацияврачейидругих 

специалистов; 

 посещениесемейучащихся 

 консультативная помощь в процессе сбора информации; 

 контроль  за 

 сбором информации на  входе в коррекционно-развивающую деятельность 

IIIэтап.Систематизацияпотокаинформации(началоучебногогода) 

Консилиум(первичный) 

 уточнение полученной 

информации; 

 определение особенностей 

развития учащегося; 

 выделениегруппыконтроляза 

учебно-познавательной 

деятельностью,группыконтроляза 

поведением,  группы контроля за 

семьей учащегося,  профиля 

личностного развития; 

 выработка рекомендаций по 

организацииучебно-воспитательного 

процесса 

 анализ результатов 

психолого- педагогического 

обследования на входе в 

коррекционно-развивающую работу; 

 анализ состояния здоровья 

обучающихся; 

 планирование коррекционно- 

развивающей деятельности 

IVэтап.Проведениекоррекционно-развивающейдеятельности 
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 включение коррекционно- 

развивающих целей в учебно- 

воспитательное  планирование, 

привлечение к работе других 

специалистов; 

 проведениезанятий 

психологом,социальнымпедагогом, 

учителями -предметниками; 

 проведениеигриупражнений 

педагогами 

 работасродителями 

 помощьв процессереализации 

коррекционно-развивающей работы; 

 контрольза проведением 

коррекционно-развивающейработы 

Vэтап.Сборинформации(конецучебногогода) 

  проведение  бесед, 

тестирования, анкетирования, 

экспертных оценок, наблюдения. 

  консультативная помощь в процессе сбора информации; 

  контроль засбором 

информации на выходе в 

коррекционно-развивающую 

деятельность 

VIэтап.Систематизацияпотокаинформации(конецучебногогода) 

Консилиум(плановый) 

 уточнениеполученной 

информации; 

 оценкадинамикиразвития: 

«+»результат–завершение работы 

«-» результат  – корректировка 

деятельности, возврат  наII–VI 

этап 

 анализ хода и

 результатов коррекционно-

развивающей работы; 

 подведениеитогов 

VIIэтап.Завершениеработы(приположительныхрезультатах). 

Консилиум(заключительный). 

 отбор оптимальных форм, 

методов, средств, способов, приемов 

взаимодействияпедагоговс 

 обобщениеопытаработы; 

 подведениеитогов; 

учащимися,родителями; 

 повышение профессиональной 

подготовки педагогов; 

 перспективноепланирование 

 планирование дальнейшей 

коррекционной работы 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе 

всех учебно-образовательных отношений: 

 через содержание и организацию образовательных отношений 

(индивидуальныйидифференцированныйподход,несколькосниженныйтемпоб

учения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, 

активность и сознательность в обучении); 
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 в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованных индивидуальных и групповых занятий 

(психокоррекционные занятия, коррекционно-развивающие курсы); 

 в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

Направленияработы 

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей 

развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных 

условий для овладения ими содержанием ФАООП ООО. 

Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

 психолого-педагогическогообследованиясцельювыявленияихособых 

образовательных потребностей: 

 развитияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладен

ии содержанием образования и потенциальных возможностей; 

 развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностей 

обучающихся; 

 определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося; 

 мониторингадинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвое

нии ФАООП ООО; 

 анализа результатовобследованияс 

цельюпроектированияикорректировки коррекционных мероприятий. 

 

Диагностикапедагога-психолога 
 

Методика Цель Автор 

«Метод оценки 

школьной 

мотивации» 

Определение уровня 

мотивацииобученияв 

начальной школе 

ЛукьяноваМ.И. 

ТестЛюшера Оценка эмоционального 

состояния, уровня 

стресса 

МодификацияСобчикЛ.

Н. 

ШТУР Диагностика 

умственногоразвития 

учащихся 

Подросткового и 

юношеского возраста. 

К.М. Гуревич 

Интеллектуальные тесты Диагностика 

умственногоразвития 

учащихся 

Подросткового и 

юношеского возраста. 

Т.Ю.Айзенк 
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Методика первичной 

диагностикии 

выявлениядетей 

«группыриска» 

Определение 

особенностейразвития 

личности,  выявление 

факторов  риска и 

использование 

результатов   методик 

при построении 

коррекционнойработы. 

М.И.Рожков, 

М.А.Ковальчук 

Методика изучения 

уровнятревожности. 

Уровеньтревожности. ФиллипсБ.Н. 

«Профиль» («Карта 

интересов») 

Выявление 

склонностей и 

интересов 

старшеклассников по 

29 различным 

направлениям 

профессиональной 

деятельности. 

А.Е. Голомшток в 

модификации Г.В. Резапкиной 

Методикаопределения 

уровнясамооценки 

Выявление уровня 

самооценки 

Дембо-Рубинштейн 

 Взаимосвязь   типа 

личности и сферы 

профессиональной 

деятельности 

Дж.Холланд 

Характерологический 

опросник 

Определениетипа 

личности 

ЛеонгардК. 

Опросник стиля 

родительского 

воспитывающего 

поведения 

Выявление проблем 

родительско-детских 

отношений 

Э.Г.Эйдемиллер. 

 

2. Коррекционно-развивающаяработавключает: 

 составление индивидуального образовательного маршрута 

обучающегося совместно с педагогами; 

 формирование в классе психологического климата комфортного 

для всех обучающихся; 

 организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 

развитие; 

 разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР 

групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих программ 

(методик, методов и 

приѐмовобучения)всоответствиисихособымиобразовательнымипотребностям

и; 
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 организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых занятий по психокоррекции, коррекции двигательной сфер, 

необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и коррекцию его поведения; 

 социальное сопровождение обучающегося в случае 

неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении ФАООП ООО, 

консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся с ЗПР. 

Консультативнаяработавключает: 

 психолого-педагогическое консультирование педагогов по 

решению проблемв развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся, по вопросам осуществления 

коррекции речевых нарушений; 

 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 

вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в 

освоении общеобразовательной программы. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 

родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и 

сверстниками, их родителями (законными представителями) и др. 

Информационно-просветительская работа включает: 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, по вопросам коррекции речевых нарушений; 

 оформлениепечатныхидругихматериалов; 

 психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности; 

 психологическое просвещение родителей с целью формирования у 

них элементарной психолого-психологической компетентности. 

Содержаниеработы 

Программа коррекционной работы в структуре ФАООП ООО включает в 

себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают 

основноесодержание деятельности специалистов образовательного 

учрежденияв области коррекционной педагогики и психологии: 
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Субъекты 

реализации 

коррекционной 

работывшколе 

Содержаниедеятельностиспециалистов 

Заместитель 

директорапоУВР 

 курируетработупореализациипрограммы; 

 руководитдеятельностьюППк 

Классный 

руководитель 

 является связующим звеном в комплексной 

группе специалистов по организации 

коррекционной работыс учащимися; 

 даетпервичнуюинформациюо ребенке; 

 осуществляет индивидуальную коррекционную 

работу (педагогическое сопровождение); 

 оказывает консультативную помощь семье в 

вопросах коррекционно-развивающего воспитания 

и обучения 

Социальный педагог  изучаетжизнедеятельностьребенкавнешколы; 

 осуществляетпрофилактическуюикоррекционну

ю работу с учащимися; 

осуществляет взаимодействие с семьей 

обучающихся, с лечебными учреждениями; 

Психолог  изучаетличностьобучающегосяиколлектива 

класса; 

 анализируетадаптациюребенкавобразовательной 

среде; 

 выявляетдезадаптированныхучащихся; 

 изучаетвзаимоотношениямладшихшкольниковсо 

взрослыми и сверстниками; 

 подбирает пакет диагностических методик для 

организациипрофилактическойикоррекционной 

работы; 

 выявляетиразвиваетинтересы,склонностии 

способности школьников; 

  осуществляетпсихологическуюподдержку 

нуждающихся в ней подростков; 

 оказываетконсультативнуюпомощьсемьев 

вопросахкоррекционно-развивающеговоспитанияи 

обучения 

 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являютсяоптимальновыстроенноевзаимодействиеспециалистовМБОУ«СОШ
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№29» обеспечивающее комплексное, системное сопровождение 

образовательных отношений. 

Вкачествеещѐодногомеханизмареализациикоррекционнойработы 

является профессиональноевзаимодействиеобразовательногоучрежденияс 

социальными партнерами школы: управлением социальной защиты,детской 

поликлиникой и др. 

Комплексусловийкоррекционнойработывключает: 

1) Психолого-педагогическоеобеспечение: 

 обеспечениедифференцированныхусловийвсоответствиис 

рекомендациями ПМПК. Основной формой организации учебного 

процессаявляется классно-урочная система. Расписание уроков составляется 

учетом требований СанПиН. Все учащиеся обеспечиваются горячим 

питанием.Проводятся: самоподготовка, занятия внеурочной деятельностью, 

индивидуальныеи групповые коррекционно-развивающие занятия, 

осуществляемые учителями, педагогом-психологом,внеклассные 

мероприятия. 

 коррекционно-развивающая направленность образованияучащихся 

с задержкойпсихическогоразвитиядостигаетсяблагодаряиспользованиюна 

уроках и во внеурочной деятельности различных педагогических технологий: 

коррекционно-развивающих, информационно-коммуникационных, 

проблемного 

обучения,проектнойдеятельности,помогающихучащимсявполучении 

начального общего образования; 

 здоровьесберегающиеусловиявобразовательномучрежденииобеспе

ченысоблюдением охранительного режима в образовательно-воспитательном 

процессе: 

• организация динамических пауз во время образовательных

 отношений, соблюдение режимных моментов, 

 лечебно-оздоровительная и профилактическая работа проводится 

педагогами: спортивные мероприятия. 

2) Программно-методическоеобеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы 

используются коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционно- развивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-

психолога, социальногопедагога, 

 

3) Кадровоеобеспечение 

Образовательноеучреждениеобеспеченоспециалистами:педагог-психолог 

-1,социальныйпедагог—1,учитель–логопед–1. 

4) Материально-техническоеобеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную коррекционно-развивающуюсредуобразовательногоучреждения: 

 кабинетпедагога-психолога; 
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 лицензированныймедицинскийкабинет; 

 спортивныйзал,стадион,спортивнаяплощадка. 

5) Информационноеобеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательных отношений 

дает возможность для доступа каждого субъекта образовательных 

отношений к информационно - методическим фондам и базам данных, 

системным источникам информации, наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем видам деятельности, а так же учебно-наглядных 

пособий и т.д. 

 

Планируемыерезультатыспециальнойподдержкиобучающихсяс 

задержкой психического развития при получении основного общего 

образования 

Витоге проведения коррекционной работы обучающиеся с ЗПР в 

достаточноймереосваиваютосновнуюобразовательнуюпрограммуосновного 

общего образования. 

Результаты обучающихся с особыми образовательными потребностями 

на 

уровнеосновногообщегообразованиядемонстрируютготовностькпоследующе

му профессиональному образованию и достаточные способности к 

самопознанию, саморазвитию, самоопределению. 

Наблюдаются преодоление, компенсация или минимизация имеющихся 

особых образовательных потребностей и совершенствование личностных, 

регулятивных, познавательных и коммуникативных компетенций, что 

позволит 

школьникамосвоитьосновнуюобразовательнуюпрограммпрограмму,успешно 

пройти итоговую аттестацию и продолжить обучение в 

выбранныхпрофессиональныхобразовательныхорганизацияхразногоуровня. 

Личностныерезультаты: 

• сформированнаямотивацияктруду; 

• ответственноеотношениеквыполнениюзаданий; 

• адекватнаясамооценкаиоценкаокружающихлюдей; 

• сформированныйсамоконтрольнаосноверазвитияэмоциональныхив

олевых качеств; 

• умениевестидиалогсразнымилюдьми,достигатьвнѐмвзаимопонимани

я, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

• пониманиеценностейздоровогоибезопасногообразажизни,наличие 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью; 

• пониманиеинеприятиевредныхпривычек(курения,употребленияалк

оголя, наркотиков); 

• осознанныйвыборбудущейпрофессиииадекватнаяоценкасобственн

ых возможностей по реализации жизненных планов; 

ответственноеотношениексозданиюсемьинаосновеосмысленногоприня
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тия ценностей семейной жизни. 

Метапредметныерезультаты: 

• продуктивное общение и взаимодействие в процессе совместной 

деятельности,согласованиепозициисдругимиучастникамидеятельности, 

эффективное разрешение и предотвращение конфликтов; 

• овладениенавыкамипознавательной,учебно-

исследовательскойипроектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

• самостоятельное(принеобходимости-

спомощью)нахождениеспособов решения практических задач, применения 

различных методов познания; 

• ориентированиевразличныхисточникахинформации,самостоятельн

оеилис помощью; критическое оценивание и интерпретация информации из 

различных источников; 

• овладениеязыковымисредствами,умениямиихадекватногоиспользов

анияв целях общения, устного и письменного представления смысловой 

программы 

высказывания,ееоформления; 

• определениеназначенияифункцийразличныхсоциальныхинститутов

. 

 

Корректировкакоррекционныхмероприятий 

При возникновении трудностей в освоении обучающимися с 

ЗПРсодержания ФАООП ООО педагоги, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, оперативно дополняют структуру 

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 

возникших затруднений. 

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы обучающийся с ЗПР 

направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению. 

 

2.4 Программавоспитательнойработы 

Программавоспитательнойработы ФАООП ООО ЗПР соответствуют ФГОС 

ООО и ФОП ООО реализуются в рамках соответствующей программы ООП 

НООМБОУ «СОШ № 29» 
 

 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

4.1. Учебныйпланосновногообщегообразования 

Учебный план фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 
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отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам, определяет формы и периодичность промежуточной аттестации. 

Учебный план предназначен для реализации ФАООП ООО для 

обучающихся с 

задержкойпсихическогоразвития(ЗПР).Нормативныйсрокосвоения 

ФАООПООО для обучающихся с ЗПР составляет 5 лет. 

 

Примерныйгодовойучебныйпланосновногообщегообразования 
 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количествочасовв год 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русскийязыки 

литература 

Русскийязык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Роднойязыкродная 

литература 

Родной(русский) 

язык 

17 17 17 17 17 85 

Родная(русская) 

литература 

17 17 17 17 17 85 

Иностранныеязыки Иностранныйязык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно- 

научныепредметы 

История

 Росс

ии. 

Всеобщаяистория 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Труд (Технология) 68 68 68 68 34 306 

Физическаякультура Физическая 102 102 102 102 102 510 
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культура 

Основы безопасности 

и защита Родины 

    34 34 68 

Итого 952 1020 1054 1122 1122 5270 

Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений 

34 0 34 0 0 68 

Коррекционно-развивающаяобласть: 170 170 170 70 170 850 

Индивидуальные занятия с педагогом-

психологом 

34 34 34 34 34 170 

Индивидуальные занятия с социальным 

педагогом 

34 34 34 34 24 170 

Коррекционно-развивающие занятия 

учителей-предметников 

102 102 102 102 102 510 

 

Промежуточнаяаттестацияпроводитсявконцеучебногогодавсоответствиис«По

ложением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ «СОШ 

№29». 

Внеурочная деятельность составляет 10 часов и включает коррекционно- 

развивающие занятия (фронтальные и групповые) в количестве 5 часов и 

основные направления внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности (оптимизационная модель организации) 

внеурочнойдеятельностиспреобладаниемучебно-

познавательнойдеятельности) 

 

 

3.2 Календарныйучебныйграфик 

Учебный год в МБОУ «СОШ №29» начинается 1 сентября. Дата окончания 

учебного года - не позднее 31 мая. Продолжительность учебного года: 5-9 

классы - 34 учебные недели (без учета аттестации 9 классов). 

Продолжительность рабочей недели: пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебных четвертей составляетсоответственно:1-я-

неболее9недель,2-янеболее7недель,3-я–неболее 10 недель, 4-я не более 8 

недель. Сроки каникул: осенние - конец октября, начало ноября, зимние 

конец декабря, начало января, весенние - конец марта.Общая 

продолжительность каникул не более в течение учебного года составляет30 

дней. Летние каникулы для 5-8 классов - с датыокончания учебного года по 

31 августа. Для выпускников 9-х классов - летние каникулы начинаются с 

даты окончания государственной итоговой аттестации. 

Сроки проведения промежуточных аттестаций: промежуточная 

аттестация проводится во 5-9 классах с 22 мая по 27 мая в соответствии с 

Внеурочнаядеятельность 

(включаякоррекционно-развивающуюобласть):10часоввнеделю 
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нормативно- локальным актом «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего 

контроляуспеваемостиипромежуточнойаттестацииобучающихсяМБОУ«СО

Ш№29». 

3.3. Календарныйпланвоспитательнойработы 

 

Календарныйпланвоспитательнойработы ФАООПООО ЗПР соответствуют 

ФГОСОООиФОПОООреализуютсяврамках соответствующей программы 

ООПОООМБОУ «СОШ № 29» 

 

3.4Системаусловийреализацииадаптированнойобщеобразовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой 

психическогоразвития 

Условия реализации адаптированной основной образовательной 

программы 

основногообщегообразованиядляучащихсясзадержкойпсихическогоразвития 

обеспечивают участникам образовательной деятельности возможность: 

- получения планируемыхпредметных иметапредметных результатов 

образованиясиспользованияФАООПОООдляобучающихсясзадержкой 

психического развития; 

- достиженияпланируемыхличностныхрезультатовчерезреализацию 

программы коррекционной работы, организацию учебной и внеурочной 

деятельности,социальнойпрактики,общественно-

полезнойдеятельности,систему кружков, клубов, секций, студий, способных 

решать задачи коррекционно- развивающей направленности; 

- овладенияобучающимисясЗПРключевымикомпетенциями,составля

ющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире 

профессий; 

- формированиясоциальныхценностейобучающихсясЗПР,основих 

гражданской идентичности; 

- участия родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР, 

а также 

педагогическихработниковиобщественностивсовершенствованиииспользуем

ой ФАООП ООО иусловий ее реализации; 

- взаимодействияобразовательныхорганизаций,реализующихобразов

аниеи поддержку обучающихся с ЗПР, направляемого на повышение 

эффективности образовательного и коррекционно-развивающего процесса; 

- включенияобучающихсясЗПРвпроцессыреализациисоциальныхпро

ектов и программ для формирования у них коммуникативных умений и 

лидерскихкачеств,опытасоциальнойдеятельности; 

- формированияуобучающихсясЗПРопытаорганизации 

самостоятельной деятельности (образовательной, 

общественной,художественной); 

- формирования у обучающихся с ЗПР основ экологической 
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грамотности, 

навыковздоровогообразажизни,безопасногодлячеловекаиокружающейего 

среды; 

- использованиявобразовательнойдеятельностиобучающихсясЗПР 

современных образовательных технологий деятельностного типа. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС ООО и представляют собой систему требований к 

кадровым, финансовым,материально-

техническимиинымусловиямреализации ФАООПООО обучающихся с ЗПР и 

достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, 

необходимых для реализации ФАООП ООО, и структурируются по сферам 

ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных 

требований должно быть создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их 

образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество 

образования, егодоступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), нравственное 

развитие обучающихся; гарантирует охрану и укрепление физического, 

психического и социального здоровья обучающихся. 

Система условий учитывает особенности школы, а также еѐ 

взаимодействие с социальными партнерами. 

Кадровыеусловияреализацииосновнойобразовательнойпрограммы 

основного общего образования 

Кадровыеусловия 

Для реализации адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования в МБОУ«СОШ № 29» имеется необходимый 

кадровый потенциал. 

Укомплектованность образовательного учреждения педагогическими, 

руководящими и иными кадрами составляет 100%. Педагоги 

посещаютсеминары, конференции, постоянно работают над 

повышениемпрофессионального уровня, активно участвуют в работе 

педагогического совета школы. Непрерывность профессионального развития 

педагогических работников школы, реализующих 

адаптированнуюосновнуюобразовательнуюпрограммуначальногообщегообра

зования,обеспечиваетсяосвоениемдополнительныхпрофессиональных 

образовательных программ. 

Ожидаемыйрезультатповышенияквалификации: 

 профессиональная готовность работников образования к 

реализации ФАООП ЗПР; 

• обеспечение оптимального вхождения работников образования в 

систему ценностей современного образования; 

• принятиеидеологииинклюзивногообразования; 
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• освоение новой системы требований к структуре адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с 

задержкойпсихическогоразвития,результатамеѐосвоенияиусловиямреализаци

и, а также системы оценки итогов образовательной деятельности 

обучающихся; 

• овладение учебно-методическими и информационно-

методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач 

ФГОС ООО. 

Финансовыеусловия. 

Финансирование реализации АООП ООО с ЗПРосуществляется в 

объеме 

нениженормативовфинансированиямуниципальногозаданияМБОУ«СОШ№ 

29» 

Образовательнаяорганизациявправепривлекатьвпорядке,установленномзакон

одательством Российской Федерации в области образования, 

дополнительные 

финансовыесредствазасчетпредоставленияплатныхдополнительных 

образовательныхииныхпредусмотренныхуставомобразовательногоучреждени

яуслуг. 

Материально-техническиеусловия. 

В школе созданы все необходимые условия для качественного 

осуществления образовательной деятельности обучающихся с ЗПР. 

Для осуществленияобразовательной деятельности в школе 

функционируют кабинеты педагога-психолога, лицензированный 

медицинский кабинет, два спортивных зала, кабинет информатики, кабинет 

музыки,учебные кабинеты оснащенные современным оборудованием, 

актовый зал. Все кабинеты оснащены оборудованием, необходимым для 

реализации образовательных программ. Во всех кабинетах имеется 

ноутбук/ПК для учителя, в большинстве кабинетов- мультимедийные 

проекторы. Школа имеет условиядля организации горячего питания 

обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающие 

возможность организации качественного горячего питания. 

Требованиякорганизациипространства 

Материально-технические условия МБОУ «СОШ № 29» обеспечивают 

соблюдение: 

 санитарно-гигиенических норм образовательных отношений 

(имеется централизованное водоснабжение, канализация,освещение и 

воздушно-тепловой режим соответствуют нормам САНПиН, имеются 

оборудованный гардероб, санузлы, раковины с централизованным 

водоснабжением. 

 пожарнойиэлектробезопасности; 

 требованийохранытруда; 

 своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 
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капитального ремонта; 

 обеспечивают возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения. 

Материально–техническая база образовательной организации находится 

в хорошемсостоянии, активно используется для обеспечения учебного и 

воспитательного процессов, постоянно обновляется. 

Требованияктехническимсредствамобучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют 

мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся. 

Школа обеспеченакомпьютерамиc колонками и выходом в Internet, 

мультимедийными проекторами с экранами, принтерами, сканерами, 

интерактивной доской, программными продуктами, средствами для хранения 

и переноса информации (USB накопители), музыкальными записями, 

аудиокнигами и др. 

Требованиякинформационно-образовательнойсреде 

Информационно-образовательная среда школыобеспечивает 

возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие 

виды деятельности: 

- планированиеобразовательнойдеятельности; 

- размещение и сохранение материалов образовательных 

отношений, в том числе – работ обучающихся и педагогов, используемых 

участниками образовательной деятельности информационных ресурсов; 

- фиксацию хода образовательных отношений и результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования с ЗПР; 

- взаимодействие между участниками образовательной 

деятельности, в том числе – дистанционное посредством сети Интернет, 

возможность использования данных, формируемых в ходе образовательной 

деятельности для решения задач управления; 

- контролируемый доступ участников образовательной 

деятельности к 

информационнымобразовательнымресурсамвсетиИнтернет(ограничениедост

упа к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся); 

- взаимодействие образовательного учреждения с 

органами,осуществляющими управление в сфере образования и с другими 

образовательными учреждениями, организациями. 

Требованиякучебникамиспециальнымдидактическимматериалам 

Реализация ФАООП ООО обучающихся с ЗПР предусматривает 

использование базовых учебников для сверстников без ограничений 

здоровья. МБОУ «СОШ № 29» обеспечена учебниками, учебно-



60  

методической литературой и материалами по всем учебным предметам. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

обусловливают необходимость специального подбора дидактического 

материала. Учебные кабинеты, спортивный зал имеют необходимый 

методический и дидактический материал, в том числе электронные 

образовательные ресурсы, позволяющие полноценно осуществлять 

образовательные отношения. 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: 

учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для 

диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; 

методики с необходимым оснащением для проведения психокоррекционной 

работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование, технические 

средства обучения; наборы материалов для детского творчества. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивого доступа для всех участников образовательной деятельности к 

любой информации, связанной с реализацией данной программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательной деятельности и 

условиями его осуществления. 

Школаобеспечена учебниками, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам адаптированнойосновной 

образовательной программы основного общего образования на 

русскомязыке. Библиотека образовательного учреждения укомплектована 

печатными образовательными ресурсами по всем учебным предметам 

учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литературы. Фонд 

дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно- библиографические и периодические 

издания, сопровождающие реализацию основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Обеспечениеусловийдляорганизацииобученияивзаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

ФАООП ООО обучающихся с ЗПР включает наличие библиотеки, кабинетов, 

административных помещений, школьного сайта, внутренней и внешней сети 

и направлено на создание доступа для всех участников образовательной 

деятельности к любой информации, связанной с реализацией адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования, 

достижением планируемых результатов, организацией образовательных 

отношений и условиями его осуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную 

правовую базу образования обучающихся с ЗПР и характеристики 

предполагаемых информационных связей участников образовательной 
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деятельности. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивогодоступадлявсехучастниковобразовательныхотношенийклюбойин

формации,связаннойсреализациейпрограммы,планируемымирезультатами, 

организацией образовательных отношений и условиями его осуществления. 

Требованиякинформационно-методическомуобеспечениюобразовательных 

отношений включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования 

обучающихся с ЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательных отношений. 

3. Получения доступа к информационным ресурсам, 

различными способами (поиск информациив сети интернет, работа в 

библиотеке и др.), в том числе к электронным образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных и региональных базах данных. 

4. Возможность размещения материалов и работ в 

информационной среде образовательной организации (статей, выступлений, 

дискуссий). 

В МБОУ «СОШ № 29» обеспечены информационные условия реализации 

АООП ООО для детей с ЗПР: 

- информированиеродителей,общественностиоходереализацииАООП 

ОООдля детей с ЗПР; 

- участиепедагогов,администрации,родителейобучающихсявфо

румахи других формах сетевого взаимодействия образовательных сообществ 

по проблемам реализации АООП ОООдля детей с ЗПР. 

 

Контрольсостояниясистемыусловий 
 

 

Критерий Показатель Объект 

контроля 

Формат Формы, 

методы, 

технологии 

измерений 

Субъекты 

реализации 

ВШК/ 

ответствен

ные 

Качество 

ФАООП 

Структура 

программы, 

Содержание и 

механизмы еѐ 

реализации 

АООП Анализ Анализ 

соответствия 

требованиям 

ФГОС 

Директор 
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Качество 

реализации 

требований 

Закона "Об 

образов 

ании"к 

организации 

деятельност

и по обучен 

июдетейс 

ОВЗ 

Оценкаорганизаци

и образовательных 

отношенийдетейс 

ограниченными 

возможностями 

Педколлек

тив 

Собеседовани

е, изучение 

документации 

Критериальнаяс

истема 

оценивания 

деятельности 

замдиректор

а по УВР 

Мониторинг 

качества 

индивидуального 

обученияпо 

АООП 

обучаю 

щиеся 

Мониторинг наблюдение зам. дир. по 

УВР 

 Реализация 

коррекционно- 

развивающейработ

ы для 

обучающихсяс 

ОВЗ,использовани

е 

здоровьесберегаю

щих технологийв 

работе учителя 

Педколлек

тив 

Анализ 

документации

, посещение 

уроков, 

собеседование 

с учителя ми- 

предметникам

и,мониторинг 

учебных 

достижений 

обучающихся 

по предметам, 

наблюдение. 

Критериальнаяс

истема 

оценивания 

деятельности 

Заместитель 

директора

 по 

УВР,педагог

- психолог. 

 Организация 

комплексного 

социального и 

психолого- 

педагогического 

сопровождениядля 

обучающихся с 

ОВЗ 

ППК Изучение 

системы 

работы 

социально- 

психологичес

кой 

службы 

выполнение 

требований к 

ведению 

документации 

Проверка 

документации, 

собеседование. 

Наблюдение. 

Заместитель 

директора по 

УВР,педагог

- психолог. 
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